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Na dobry poczgtek... oY

Aby wprowadzi¢ uczniéw w tematyke réznych zawodoéw i ich cech, przeprowadZcie
zabawe, w ktdrej kazdy uczen bedzie mogt wcieli¢ sie w role osoby wykonujgcej
okreslony fach. W tym celu przygotuj karteczki z nazwami rozmaitych zawodoéw.

Uczniowie bedq losowac jedng karteczke, a nastepnie grupa bedzie zadawac pytania
zamkniete, aby odgadnqc, jaki zawdd zostat wylosowany.

Zadawajcie pytania, ktére pomogq odkryc charakterystyki poszczegélnych zawodoéw,
takie jak wymagane umiejetnosci, miejsce pracy czy codzienne obowigzki.
Ta aktywnos¢ nie tylko rozwinie wiedze uczniéw o réznych profesjach, ale takze

pomoze im zrozumie¢, jakie cechy i umiejetnosci sg wazne w réznych rolach
zawodowych.

K2l

Do wykonania tej aktywnosci bedziesz potrzebowac karteczek z nazwami réznych
zawodow (mozna je stworzyc¢ z wykorzystaniem ,.burzy mozgow’, czyli poprzez
zebranie wszystkich pomystéw dzieci, lub skorzystac z zatgczonej listy). Chetny uczer
losuje jednq z propozycji, a grupa zadaje pytania zamkniete (na ktére mozna
odpowiedzie¢ ,tak” lub ,nie”), aby zgadnqc, jaki zawdd zostat wylosowany.
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PRLYKEADOWE PYTANIA:
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Czy w tej pracy rozmawiasz
z wieloma ludzmi?

Czy musisz chodzi¢
do szkoty,

zeby méc pracowac
w tym zawodzie?

Czy w tej pracy trzeba robi¢ co$ rekami?

Czy pracujesz takze
w nocy lub w weekendy?

Czy uzywasz w tej pracy
komputerow
lub innych urzqdzeri?

Czy w tej pracy
rozwiqzujesz
rézne problemy?

2 (Czy pracujesz z innymi osobami w grupie?
Czy musisz czesto jezdzi¢ do réznych miejsc?
ANNY  Czy musisz dbac o bezpieczenstwo podczas pracy?
~~%%» Czy twoja praca pomaga innym ludziom, na przyktad dba o ich zdrowie?
————% (zy robisz cos, co potem inni ludzie mogq uzywac?
Czy w tej pracy musisz byc¢ bardzo pomystowy?
R 4% spotykasz wiele réznych oséb w swojej pracy?

A AAN Czy uczysz sie nowych rzeczy, zeby byc lepszym w swojej pracy?




LARABIANIE

PROPONOWANA LISTA ZAWODOW:

W

takséwkarz / takséwkarka
piekarz / piekarka

architekt / architektka
kucharz / kucharka
listonosz / listonoszka
weterynarz / weterynarka
adwokat / adwokatka
nauczyciel / nauczycielka
lekarz / lekarka

inzynier / inzynierka
dziennikarz / dziennikarka
fizjoterapeuta / fizjoterapeutka
policjant / policjantka
pielegniarz / pielegniarka
programista / programistka

ttumacz / ttumaczka

zegarmistrz / zegarmistrzyni
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muzyk / muzyczka

ogrodnik / ogrodniczka

cukiernik / cukierniczka

psycholog / psycholozka

projektant / projektantka
ekonomista / ekonomistka

architekt wnetrz / architektka wnetrz

przewoznik / przewozniczka Qz(é

fotograf / fotografka

konsultant / konsultantka

rezyser / rezyserka
operator / operatorka G
higienista / higienistka

kierownik / kierowniczka

animator / animatorka

prawnik / prawniczka

artysta/ artystka
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CLY WIESL,2E .9

Na swiecie istnieje kilka tysiecy zawodéw. Doktadng ich liczbe trudno
ustali¢, poniewaz caty czas powstajg nowe, a niektore z nich znikajg.
Dlaczego tak sie dzieje? Wigze sie to z postepem technologicznym,
zmianami spotecznymi, gospodarczymi i rozwojem nowych branz.
Wszystko to powoduje, ze nie potrzebujemy juz telegrafistéw

i operatoréw central telefonicznych, ale chetnie skorzystamy z ustug
groomera, ktoéry przystrzyze za dtugq siers¢ naszego psa.

Kto pyta, nie btgdzi

Dzieci codziennie stykajg sie z r6znymi rodzajami prac. Jednak czym
innym jest obserwacja z boku, a czym innym samemu by¢ w tej roli.
W tej aktywnosci uczniowie bedg mieli okazje poznac rézne zawody
oraz nauczyc sie zadawac precyzyjne pytania w celu uzyskania
informacgji. Aktywnos$¢ ma na celu rozwijanie umiejetnosci zadawania
pytan oraz lepsze zrozumienie réznych rél zawodowych.

Jak to jest by¢ nauczycielem/nauczycielkg, bibliotekarzem/
bibliotekarkq, sekretarzem/sekretarkqg dyrektorem/dyrektorkaq,
woznym/wozng, pracownikiem/pracowniczkqg sklepiku lub stotowki?
Zaplanuj, z ktérymi pracownikami szkoty uczniowie bedqg
przeprowadza¢ wywiady. Przygotu;j liste pytan, ktére uczniowie bedqg
zadawac. Mozesz réwniez zacheci¢ uczniéw do dodania wtasnych
pytan, ktoére chcieliby zadac.

Propozycje pytan:
~Y> Na czym polega Pani/Pana praca?
~~~) Cojest w niej najfajniejsze?
- - - > Cojest w niej najtrudniejsze?
Re_> Dlaczego zostat(a) Pan/Pani ... ?

Dzieki tej aktywnosci uczniowie zyskajg lepsze zrozumienie réznorodnosci zawodow,
ktore sq obecne w ich codziennym otoczeniu, a takze nauczq sie, jak przeprowadzac

~ wywiady i formutowac pytania.
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Badz uwazny

JAKIE ZAWODY WYKONUJA LUDLIE WOKOE NAS?

Popros uczniéw o wymienienie zawodow, ktére wykonujq osoby z ich otoczenia.
Zapiszcie je na tablicy i policzcie. Jesli jakis zawdd sie powtarza, otoczcie go okregiem.

W ten sposdb zobaczycie, na jakq prace jest najwieksze zapotrzebowanie. To pierwszy
krok do budowania swiadomosci o lokalnym rynku pracy.

Dobrym pomystem bedzie zorganizowanie wycieczki klasowej do wybranego
przedsiebiorstwa z najblizszego otoczenia. Taka wycieczka moze byc nie tylko ciekawym
doswiadczeniem, ale takze inspirujgcym momentem w rozwoju dzieci.

AN

CHCE WIEDZIEE WIECED ,«ﬁ

Wokét zawodow krgzy wiele stereotypow, ktore mogg wptywac na
postrzeganie réznych sciezek kariery przez mtodych ludzi.

il

Aby uczniowie mogli dokonywa¢ swiadomych wyboréw zawodowych
opartych na swoich pasjach, umiejetnosciach i zainteresowaniach, wazne
jest, aby zrozumieli, ktore z popularnych przekonarn sg nieprawdziwe.

Zorganizuj quiz, ktéry pomoze uczniom rozpoznac i zrozumiec¢ szkodliwe
stereotypy dotyczqgce réoznych zawodow. W trakcie quizu oméwcie kazde
stwierdzenie, a nastepnie razem zdecyduijcie, czy jest ono prawdziwe, czy
fatszywe. To doskonata okazja, aby zacheci¢ uczniow do odkrywania
réznorodnych mozliwosci zawodowych i zrozumienia, ze kazda praca ma
swojg wartosc.
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PRLYKEADY

STEREOTYPSOW DO QUIZU
A A A A A S

\\\

Informatyka i programowanie
to praca dla samotnikow

| geekow. i pRAWDA

Tylko osoby z bardzo wysokimi ﬁ

ocenami mogg zosta¢ naukowcami.

D
NIEPRAWDA . oD

Naukowcy potrzebujg przede wszystkim pasji
do odkrywania nowych rzeczy, zdolnosci
analitycznych i kreatywnego myslenia. Dobre
oceny sq wazne, ale nie sqg jedynym

czynnikiem decydujgcym o sukcesie
W nauce.

PRAWDA

Zawody artystyczne nie sq
przydatne ani potrzebne.
NIEPRAWDA

Zawody artystyczne, takie jak aktorstwo,
muzyka czy pisarstwo, majq istotny wptyw
na kulture i spoteczenstwo. Twércy mogqg
rowniez odnosi¢ sukcesy zawodowe
i finansowe.

.

Programowanie i praca w technologii
wymagajq zdolnosci komunikacyjnych,
pracy zespotowej i rozwigzywania
problemoéw. W tej dziedzinie pracujg
réznorodni ludzie o réznych
zainteresowaniach i umiejetnosciach.

grAvO?

Y,
Praca fizyczna jest mniej *.7
prestizowa niz praca biurowa. ‘2)4

L

Praca fizyczna wymaga czesto
specjalistycznych umiejetnosci i jest
niezwykle istotna w wielu branzach,

takich jak budownictwo, transport
czy produkcja. Zawody te mogq by¢
dobrze ptatne i satysfakcjonujgce
zawodowo.
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Q?‘
‘;3 Pielegniarka to zawéd dla

é" kobiet, a lekarz to zawéd dla
N mezczyzn.

Zarowno kobiety, jak i mezczyzni mogq by¢

PR A VDA

(1

zaréwno pielegniarkami, jak i lekarzami.
Obie te profesje wymagajqg wiedzy, empatii
i umiejetnosci medycznych. //,

PRAWDA

J/a
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SPRAWDZ T0 ‘s -
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W tym ¢wiczeniu dzieci zostang na kilka godzin stazystami pracownikéw szkoty.

Dzieki temu doswiadczeniu bedg miaty okazje zobaczy¢, jak wyglada codzienna praca
w réznych rolach oraz zrozumie¢, jak wazny jest wktad kazdego pracownika w
funkcjonowanie szkoty. Takie doswiadczenie wzbogaci ich wiedze o $wiecie zawoddéw i
pokaze, ze kazdy pracownik ma swojqg unikalng role, ktéra przyczynia sie do
sprawnego dziatania catej spotecznosci szkolne;.

Przygotowanie do stazu:
Podziel uczniéw na grupy i przypisz kazdej grupie konkretne zadania, ktoére bedg mieli
{ do wykonania. Upewnij sie, ze kazde zadanie jest jasno opisane i zrozumiane przez l
T uczniéw. Mozesz przygotowac krotkie instrukcje lub przewodnik, ktéry pomoze '
e uczniom w realizacji ich obowigzkéw.

T OBOWIAZKI NAUCLYCIELSKIE:

Sprawdzenie kartkoéwki, przygotowanie materiatéw na lekcje.
Organizacja czasu wolnego i animacja: praca na $wietlicy, wymuyslanie

;_ | gier i zabaw dla dzieci. J
o 5

| 0BOWIAZKI PORZADKOWE:
Wpuszczanie wraz z woznym/wozng dzieci rano, legitymowanie gosci.

R

PRACA W STOLOWCE LUB SKLEPIKU SZKOLNYM:

Sprzatanie szkoty, podawanie towaru lub positkéw, sprzgtanie po
positkach.

OBOWIALKI BIUROWE:
Pomoc w pracach biurowych.
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WIEM, POTRAFIE,

Dowiedzieliscie sie dzisiaj wielu ciekawych rzeczy!
Podsumujcie waszq wiedze i sprawdZcie, jak dobrze jq
opanowaliscie!

@® Wiem, Zze na swiecie jest bardzo duzo zawodow. Ich znikanie
i powstawanie nowych zalezy od zmieniajgcego sie swiata.

® Umiem wczuc sie w role pracownic i pracownikéw szkoty. Wiem
na czym polega ich praca, dzieki czemu rozumiem jak wazng
petniq role.

® Jestem gotowy do poznawania réznych sciezek zawodowych
i rozwijania umiejetnosci potrzebnych do wyboru odpowiedniej
kariery w przysztosci.

® Moje doswiadczenia i zdobyta wiedza pomagg mi podejmowac
bardziej Swiadome decyzje dotyczqce przysztej kariery zawodowe),
bazujgcej na moich pasjach, zdolnosciach i wartosciach.

® Zrozumienie roznorodnych zawodow i ich wymagar pomaga
mi réwniez w moim osobistym rozwoju, budujgc empatie,
zrozumienie i szacunek dla réznorodnosci zawodowej i wktadu
kazdego pracownika w spotecznosc.
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