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Drodzy Nauczyciele!

W dzisiejszym, dynamicznie zmieniajgcym sie Swiecie, znajomos¢ zagadnien
ekonomicznych nabiera kluczowego znaczenia. Dlatego z dumg oddajemy

w Wasze rece narzedzia edukacyjne, ktére pomogg mtodemu pokoleniu lepiej
rozumie¢ mechanizmy gospodarcze, a w efekcie $wiadomie uczestniczyc

w zyciu ekonomicznym.

Opracowania te sqg efektem pracy interdyscyplinarnego zespotu ztozonego

z pracownikéw ING Banku Slgskiego, pracownikéw Fundacji ING Dzieciom oraz
dydaktyczek i ilustratorki. To réznorodne spojrzenie pozwolito stworzyc
przystepne i angazujgce materiaty, ktére w prosty sposéb ttumaczg
zagadnienia ekonomiczne. Jeste$Smy przekonani, ze korzystanie z nich
pomoze dzieciom lepiej je rozumiec i wesprze je w podejmowaniu madrych
decyzji finansowych. Przygotowany zestaw zawiera scenariusze lekgji,
interaktywne gry, analizy przypadkow i praktyczne ¢wiczenia, ktore uczg
m.in. planowania budzetu domowego, oszczedzania i $wiadomego
podejmowania decyzji konsumenckich.

Tresdci ujete w tych materiatach zostaty dostosowane do réznych grup
wiekowych uczniéw, by odpowiadaty zaréwno poziomowi ich rozwoju, jak
i ich zainteresowaniom.

Zachecamy Panstwa do tego, aby pomoce te staty sie wsparciem w Paristwa
codziennej pracy z dzie¢mi, dostarczajgc inspiracji i gotowych rozwigzan do
prowadzenia zajec i rozmow o finansach. Wierzymy, ze dzieki nim wspélnie
zbudujemy fundamenty wiedzy i odpowiedzialnosci ekonomicznej, ktére
pomogg mtodym pokoleniom osigga¢ sukcesy w dorostym zyciu.

Bozena Graczyk

Wiceprezes Zarzqdu
ING Banku Slgskiego %
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Socjalizacja to proces wprowadzania najmtodszych cztonkéw spoteczeristwa
w tajniki r6znych obszaréw zycia zbiorowego. Z jednej strony jej zadaniem jest
przygotowanie mtodego cztowieka do funkcjonowania jako cztonka spoteczeristwa,
zdolnego do wigczania sie w zycie spoteczne i przyczyniajgcego sie do dobrego
funkcjonowania spoteczeristwa.

Z drugiej zas$, od socjalizacji oczekujemy , ze przygotuje jednostki do skutecznego
dziatania, osiggania celéw i zamierzen, petnienia wybranych rél, realizowania pasji
i zainteresowan.

Jednym z bardzo waznych elementéw socjalizacji jest edukacja obywatelska,
obejmujgca takze edukacje ekonomiczng, czyli dostarczenie wiedzy , umiejetnosci,
ksztattowanie postaw, wzoréw zachowan i dziatart opartych na waznych wartosciach,
stowem, wszystkiego, co jest potrzebne (i bedzie w przysztosci) do uczestniczenia
w tym waznym obszarze zycia zbiorowego jakim jest gospodarka.

Z zagadnieniami ekonomicznymi zaczynamy spotykac sie bardzo wczesnie.

W bajkach mowa o zdobywaniu bogactwa, uczciwosci i nieuczciwosci w interesach,
popadaniu w biede. Czasem wierzymy, ze skarby tatwo zdobyc¢ znajgc odpowiednie
zaklecie, czy inny magiczny sposob, wierzymy, ze mozliwe jest posiadanie magicznego
stolika, ktéry zawsze zapewni nam suty obiad, zastanawiamy sie nad losem kréla
Midasa, ktéry wszystko zamieniat w ztoto i tak dalej. To moze byc¢ oczywiscie poczgtek
zainteresowania zagadnieniami ekonomicznymi, ale w pewnym momencie trzeba
pojs¢ dale;.

Jak wskazujg antropolodzy, to co wyréznia nasz gatunek czyli homo sapiens,
to zdolnos¢ przewidywania, ktéra pozwala nam na wybér odpowiednich srodkow
i sposobéw dziatania , by zapobiec lub przywotac. Mozna powiedziec, ze to
najpotezniejsze narzedzie jakim dysponujemy. Inny nasz potezny ,zaséb” to
oczywiscie Swiadomos¢ i dzielno$¢ etyczna, pozwalajgce na odréznianie ,stusznego”
od ,niestusznego” i utatwiajgce wybor w warunkach niepewnosci. To oczywiscie czes¢
naszej socjalizacji w sensie ogélnym, zdobywanie i wzmacnianie zdolnosci do
funkcjonowania wéréd innych. Jednak to takze bardzo istotne (i nie jedyne- dodajmuy)
elementy edukacji ekonomicznej.

Rok 2024 zostat ogtoszony Rokiem Edukacji Ekonomicznej nieprzypadkowo.
To byt rok, w ktérym obchodzilismy stulecie reform gospodarczych Wtadystawa
Grabskiego, stulecie powstania polskiego ztotego, stulecie utworzenia Banku Polskiego,
takze Banku Gospodarstwa Krajowego i wreszcie stulecie wydania ksigzki Janusza
Korczaka ,,Bankructwo Matego Dzeka”. Juz zatem sto lat temu wybitny pedagog
Janusz Korczak zachecat do uczenia dzieci czym jest pienigdz, co to znaczy wartose,
z czym wigze sie posiadanie dobr, od czego zalezy wynagrodzenie za prace, jakie sg
dobre i zte strony uczestniczenia w zyciu gospodarczym.

Wyniki VIl edycji corocznego badania realizowanego na zlecenie Warszawskiego Instytutu Bankowosci i Fundacji GPW - ,Poziom wiedzy finansowej
Polakéw 2024 wskazujg, Ze nasz poziom wiedzy z zakresu finanséw i ekonomii jest maty lub raczej maty. Chodzi zwtaszcza o takie dziatania jak inwestowanie,
polityka podatkowa, dziatanie gietdy
"https://zbp.pl/Aktualnosci/Wydarzenia/Poziom-wiedzy-finansowej-Polakow-2024



Dzi$ mozna by powtdrzyc te oczekiwania. Z badari wiemy, ze dzieci i mtodziez coraz
aktywniej uczestniczg w réznych procesach gospodarczych, jako konsumenci, osoby
podejmujgce decyzje w sprawie posiadanych srodkéw finansowych, pracownikéw,
inwestorow, posiadaczy...

Czy majq dostateczny dostep do wiedzy i mozliwos¢ zdobywania umiejetnosci
pozwalajgcych by¢ madrym, przewidujgcym inwestorem? Aktywnym przedsiebiorcg?
Kreatywnym i skutecznym menadzerem? Swiadomym konsumentem? Czy poznajg
system wartosci zwigzanych z procesami gospodarowania, czy majqg s$wiadomos¢ jak
wazne jest zaufanie w realizowaniu zadar gospodarczych? | czy wiedzg, ze istniejqg tez
pewne ograniczenia tego zaufania?

Pytania mozna mnozyc, ale odpowiedzi nie do korica napawajg optymizmem. Chodzi nie
tylko o wyniki badari nad wiedzg ekonomiczng cztonkéw naszego spoteczeristwa, ale tez
o dawne i nowe fakty pokazujqgce jak bardzo mozemy btgdzi¢, jak mozemy zostac
oszukani, a nawet okradzeni, w zwigzku z brakiem wiedzy czy niezrozumieniem pewnych
zachowan i zjawisk.

Przywotajmy tu chociazby znang z XVIl-wiecznej Holandii historie barnki
spekulacyjnej zwigzanej z cebulkami tulipanowymi. Cebulki Semper Augustus osiggaty
wysokos$¢ rocznego dochodu wykwalifikowanego rzemieslnika! Fala bankructw byta
efektem braku rozwagi, wiedzy o mechanizmach rynku. Bardziej wspoétczesne przyktady
piramid finansowych zdobywajqgcych kolejnych klientéw wierzgcych w mozliwos¢
osiggania bardzo wysokich zyskéw, pokazujg, ze oszukani przez dziatania piramidy
finansowej Bernie'go Madoffa, Amber Gold i inne podobne dziatania nie orientujq sie
jakie ryzyko niesie za sobg inwestowanie, nie majg wiedzy o procesach ekonomicznych
i finansowych. Inny charakterystyczny problem, to oszustwa ,,na pracownika banku”, na
ktére nabierajq sie czasem nawet osoby wyksztatcone tracgc nieraz oszczednosci catego
zycia. Brak wiedzy o tym jak dziata bank powoduje, ze ulegamy perswazji dzwonigcego
oszusta...

Oczywiscie zawsze mozna zadeklarowad¢ trawestujgc znane powiedzenie o polityce ,
,nie interesuje sie ekonomiq”. Jednak ,ekonomia”, podobnie jak ,polityka” interesuje sie
nami i koniecznie trzeba wiedze ekonomiczng mieé¢ w matym palcu!

Anna Karwinskia
Prof. zw. dr hab. Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
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Edukacja finansowa stanowi nieocenione zrédto oddziatywan dydaktyczno-
wychowawczych. Z jednej strony jest przestrzeniq do rozbudzania ciekawosci poznawczej,
czyli jest ukierunkowana na zdobywanie wiedzy. Z drugiej pozostawia nam mozliwo$¢
testowania zaplanowanych strategii, podejmowania préb i wyciggania wnioskow
z popetnionych btedéw czyli ksztattowania postawy aktywnej. Wszystko z dala od
przykrych konsekwencji, na ktére narazeni sq dorosli. Takie dziatania zmierzajgc poprzez
zrozumienie, analize, synteze i oceng- stuzg integralnemu rozwojowi biologicznemu,
poznawczemu, emocjonalnemu, spotecznemu i moralnemu ucznia.

Kazdy element tej drogi prowadzi do samodzielnosci i podejmowania $wiadomych decyzji
(nie tylko finansowych) w przysztosci. Dzieje sie tak za sprawg szerokiego spektrum
oddziatywan na mtodego cztowieka.

Co zaskakujqce, prowadzgc rozmowe o pienigdzach, natychmiast zdobywamy uwage
ucznia (temat jest nieustannie niezwykle interesujgcy dla cztowieka w kazdym wieku)
i tym samym skutecznie edukujemy. W efekcie dziecko poznaje $wiat wartosci
(wspétpracy, szacunku, solidarnosci, altruizmu), otrzymuje przyktady wzorcéw godnych
nasladowania, wzmacnia poczucie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej;
rozwija kompetencje takie jak: kreatywnos¢, innowacyjnosc i przedsiebiorczos¢. Doskonali
umiejetnos¢ krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania
i wnioskowania, rozbudza wtasng ciekawos$¢ oraz motywacje do nauki. Podejmowane
dziatania aktywizujq, wspierajg ucznia do poznawania wtasnych predyspozycji i okreslenia
drogi dalszej edukacji, pozwalajg na wszechstronny rozwoj. Pienigdz w niniejszej publikagji
traktowany jest zatem bardzo szeroko a poruszane z jego pomocg tresci odnoszq sie
bezposrednio do Podstawy programowej ksztatcenia ogélnego i sg priorytetem
w planowaniu pracy nauczyciela drugiego etapu edukacyjnego.

Rolg nauczyciela, nauczycielki oraz edukatora lub edukatorki jako przewodnika
wprowadzajgcego w przedstawione w publikacji zagadnienia jest pobudzanie uczniow
do stawiania hipotez i zadawania pytan, na ktére wspélnie nalezy poszukiwac odpowiedzi.
Nie jest wymagana dogtebna wiedza z zakresu ekonomii, historii czy matematyki.
Kazda z proponowanych aktywnosci zostata opatrzona komentarzem i zawiera niezbedne
wskazéwki do realizacji. Struktura proponowanej lekcji opiera sie na sprawdzonym wzorcu
efektywnych dziatarh metodycznych, ktére wzmacniajg motywacje ucznioéw i zawsze
prowadzq do podsumowania zdobytych kompetencji (okreslenia osiggnietego progresu).
W nawigacji po materiatach pomocny jest podziat tresci na siedem podrozdziatdw.
Kazdy z nich wprowadza odbiorce w ztozony $wiat pieniedzy. Rozpoczynamy od rysu
historycznego ich powstania, by w konsekwencji dotrze¢ do nowoczesnych metod
ptatnosci. Sprawdzamy, kto i w jaki sposéb reguluje ilo$¢ pienigdza w obiegu. Rozwazamy
celowos¢ wypetniania obowigzkéw domowych, szukamy sktadowych budzetu domowego,
zastanawiamy sie co/kto kieruje naszymi decyzjami konsumenckimi.
Wybiegamy w przysztosc¢, by poznac tajniki kredytoéw, pozyczek i oszczedzania.
Manipulujemy pienigdzem dostownie i w przenos$ni po to, by pozna¢ Swiat finansow.



Aby skupi¢ uwage ucznidw, kazda aktywnosc¢ rozpoczyna sie od dziatania zatytutowanego
,Na dobry poczgtek”. ,Wiem, potrafie, dziatam” to sekcja, ktéra wskazuje na cele, jakie
uczniowie powinni osiggngc¢ podczas zajec. Opiera sie na aktywnosci wtasnej i ogranicza
do minimum forme przekazywania wiedzy poprzez wyktad. Po krétkim wprowadzeniu
zatytutowanym ,Czy wiesz, ze...", pojawiajq sie pytania badawcze w sekcji
Odkrywanie odpowiedzi na te pytania wspierajq dziatania w ramach ,,Bgdz
uwazny”,  Sprawdz to”, oraz dodatkowe wskazowki dla nauczycieli i edukatorow. W sekcji
znajdujg sie informacje, ktore poszerzajg temat i pogtebiajg wiedze
uczniow. Rekomendujemy, abys, zanim odpowiesz na pytania zawarte w aktywnosciach
lub wyjasnisz trudne pojecia, dat uczniom i uczennicom czas na samodzielne ich
przemyslenie i sformutowanie odpowiedzi. Dzieki temu inspiracje mogq by¢ realizowane
w réznorodnych grupach wiekowych, dostosowujqgc sie do indywidualnych potrzeb
odbiorcéw i wspierajgc wdrazanie edukacji wkgczajgcej. Najobszerniejszqg cze$¢ stanowi
zbiér zadan pt. “sprawdz to”. Zawiera on kilka ré6znorodnych i interdyscyplinarnych ¢wiczen.
Bez trudu odnajdziesz tu elementy jezyka polskiego, matematyki, historii, ekonomii,
doradztwa zawodowego czy oddziatywars wychowawczych. Nauczyciel wybiera
odpowiednie ¢wiczenia, uwzgledniajgc poziom trudnosci, mozliwosci indywidualne uczniéw
oraz dostepny na realizacje czas.

Nasze materiaty kierujemy bezposrednio do nauczycieli i nauczycielek. W niektérych
miejscach zwracamy sie do uczniéw, oferujgc nauczycielom sugestie, w jaki sposéb mozna
poprowadzi¢ rozmowe z uczniami i uczennicami. Inspiracje mogq by¢ wprowadzane
kompleksowo, jako cykl zaje¢ lub w formie odrebnych jednostek lekcyjnych na
réznorodnych przedmiotach lekcyjnych (w tym godzinie wychowawczej, zajeciach
ksztattujgcych kreatywnos¢, doradztwie zawodowym, wiedzy o spoteczenstwie,
matematyce, jezyku polskim itd.). Interdyscyplinarny charakter publikacji uwzglednia
zatozenia inkluzji, nowoczesne trendy edukacyjne (w tym techniki uwaznosci) i w sposob
kompleksowy wspiera realizacje Podstawy programowej ksztatcenia ogélnego w klasach
IV-VIII. Sposrod wielu inspiracji wybierz te, ktére uwazasz za najcenniejsze dla ciebie

i twojego zespotu klasowego. Zanurzcie sie w Swiecie pieniedzy.

Juz brzmi obiecujgco, a to dopiero poczgtek...

Wioleta Mueller-Konieczny,
pedagozka, doradczyni metodyczna,
wicedyrektorka szkoty podstawowe;j
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Aktywnosé: Dawno, dawno temu...czyli pienigdz i jego historia.

Kazdy z nas ma swojq historie, czyli wydarzenia utozone chronologicznie,
ktére majg wptyw na nasz obecny obraz. Podobng droge przeszty pienigdze
- od towaru stuzgcego jako $rodek regulowania zobowigzan do wirtualnej
wersji, niedostepnej dla wiekszosci naszych zmystow.,

Jakie byty poczatki pienigdza? W jaki sposéb regulowana jest jego wartos$¢
i kto za to odpowiada? Odpowiedzi na powyzsze pytania i wiele wiecej
znajdziesz w ponizszych inspiracjach. Przedstaw je swoim uczniom

i wspolnie dajcie sie ponies¢ w Swiat finansow.

Na dobry poczatek...

Po powitaniu, bez dodatkowego komentarza, napisz na tablicy kilka zwrotow
oznaczajgcych pienigdze (np. kasa, forsa, szmal, dudki, hajs, gotéwka, waluta...).
Popros$ klase o kontynuowanie wyliczanki. Tym sposobem wprowadzisz uczniéw
w temat zajec.

Alternatywnie, mozesz wykorzysta¢ nowoczesne narzedzia interaktywne, takie jak
np. chmura wyrazowa. Za pomocq aplikacji (np. Mentimeter) odpowiedzi dzieci bedqg

natychmiast wyswietlane na rzutniku. Jak to zrobi¢? Szybko i wygodnie w zaledwie
5 prostych krokach:

1. Wejdz na strone www.mentimeter.com i dokonaj rejestracji.

2. Sposrod dostepnych opcji wybierz ,New slide”, a nastepnie ,Word cloud”.

3. Whpisz temat chmury wyrazowej, np. ,Wymien znane ci okre$lenia pieniedzy”,
i kliknij ,Present”.

4. Uczniowie uzyskujq dostep do aplikacji poprzez wejscie na strone
www.menti.com i wpisanie kodu widocznego w gérnej czesci ekranu.

5. Obserwujcie zmiany pojawiajgce sie na ekranie i rozpocznijcie rozmowe
na temat pieniedzy.



PIENIADLE

) CLY WIESZ,2E. . ?

Pienigdze to srodek ptatniczy, ktérego ludzie uzywajg do kupowania rzeczy

i ptacenia za ustugi. Wystepujg w formie tradycyjnej, jako monety i banknoty,
oraz w wersji cyfrowej, na przyktad w postaci kart ptatniczych lub aplikacji w
telefonie. Uzywamy ich, poniewaz sg wygodnym sposobem wymiany i
regulowania zobowigzan.

Pienigdz powstat jako towar, ktéry utatwiat wymiane handlowg. Zanim przybrat
obecng forme, jego postacie zalezaty od stopnia rozwoju technologicznego
i gospodarczego poszczegélnych spoteczenstw.

Z tego wzgledu wyrdznia sie nastepujgce formy pienigdza:
Barter - wymiana towaru na towar (obecnie: obrét bezgotéwkowy).
Pienigdz towarowy - wybrane towary petnigce funkcje $rodka ptatniczego, np. bydto w regionie

$rodziemnomorskim, konie na stepach Euroazji, zboze na Bliskim Wschodzie, herbata w Azji
Potudniowo-Wschodniej, ziarna kakaowca w Ameryce Srodkowej.

Ptacidta - przedmioty, ktdre jedynie symbolizowaty wartos¢ i pozwalaty ludziom oszczedzac lub
kupowac dowolny towar, np. muszle w Chinach, Indiach, Japonii, Afryce, Azji i Oceanii; kamienne
toporki w Nowej Gwinei i Europie Srodkowej; krgzki marmuru na Nowych Hybrydach; agaty na
Borneo; nefryty w Chinach.

Pienigdz metalowy - kawatki metali nieszlachetnych, takich jak zelazo, brqz czy miedz, a pozniej
szlachetnych, jak srebro i ztoto, ktére byty odwazane (pienigdz wazony) i formowane w sztabki
(pienigdz odliczany).

Pienigdz bitg Skrgszcowg) - monety, czyli okrggte przedmioty z umieszczonymi na nich
specjalnymi znakami, potwierdzajgcymi wartosc¢ ich stopu.

Pienigdz papierowg - banknoty, czyli przedmioty wywodzqce sie z kwitu potwierdzajgcego
wartos¢ monet zdeponowanych u bankiera.

Pienigdz wymienialny - pieniqdz, ktéry mozna byto wymienic na kruszec (obecnie: pieniqdz
wymienialny na inne waluty, oficjalnie uznane).

enig 2290 oW niczny - obejmujqcy czeki, przelewy bankowe oraz karty
magnetgczne artg ’ redgtowel obcigzeniowe sq potgczone z kontem, z ktérego pokrywane jest
zadtuzenie, a karty debetowe pozwalajg na wyptaty ograniczone do stanu rachunku.

4
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Kto pyta, nie btadzi

i
j
4 Ponizej znajdziesz kilka pytan. Zachec¢ uczniéw do udzielenia odpowiedzi.
s W moderowaniu rozmowy skorzystaj z zaproponowanych wyjasnien.

|

Jak powstajg pienigdze?
Jakie instytucje sq odpowiedzialne za drukowanie pieniedzy?

Czym zajmuje sie bank bankéw?

Pienigdze (monety) powstajg w mennicy, czyli zaktadzie zajmujgcym sie
mincerstwem, czyli produkcjq (biciem) monet, medali oraz stempli.

Aby zapoznac sie z przebiegiem tego procesu, mozecie skorzystac z filmu
edukacyjnego przygotowanego przez Mennice Polska.
https://www.youtube.com/watch?v=pOwXevZ34rc&t=10s (Zrédto: Mennica Polska, Jak
powstajg monety?)

Produkcjg banknotéw, dokumentéw (np. dowody osobiste, paszporty), drukéw
zabezpieczonych oraz systemow IT zajmuje sie Polska Wytwaérnia Papierow
Wartosciowych S.A. (PWPW).

Narodowy Bank Polski (NBP) to bank centralny Rzeczypospolitej Polskiej, z siedzibg
gtowng w Warszawie. Wypetnia zadania okreslone w Konstytucji RP, ustawie

o Narodowym Banku Polskim oraz ustawie Prawo bankowe. Petni trzy podstawowe
funkcje.

Bank emisyjny

NBP ma wytgczne prawo do emitowania znakéw pienieznych bedgcych prawnym
$rodkiem ptatniczym w Polsce. Okresla wielko$¢ emisji, moment wprowadzenia
pieniedzy do obiegu oraz odpowiada za ich ptynnos¢. Organizuje obieg pieniezny
i requluje ilo$¢ pienigdza w obiegu, zapewniajgc stabilno$¢ waluty.
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Bank bankéw

NBP petni funkcje regulacyjne w stosunku do bankéw komercyjnych, majgce na celu
zapewnienie bezpieczenstwa depozytéw oraz stabilnosci sektora bankowego.
Organizuje system rozliczen pienieznych, prowadzi rozrachunki miedzybankowe

i aktywnie uczestniczy w miedzybankowym rynku pienieznym. Odpowiada za
stabilnosc¢ i bezpieczeristwo catego systemu bankowego oraz nadzoruje systemy
ptatnosci w Polsce.

Centralny bank panstwa

NBP obstuguje bankowo budzet panstwa, prowadzgc rachunki bankowe rzgdu,
centralnych instytucji panstwowych, panstwowych funduszy celowych oraz
jednostek budzetowych. Realizuje ich zlecenia ptatnicze, zapewniajgc sprawny
przeptyw srodkoéw finansowych.

e e

Bgdz uwazny

Polskie banknoty sg nie tylko srodkiem ptatniczym, ale réwniez petnig
funkcje edukacyjng, historyczng i artystyczna.

Czas przyjrzec¢ sie im z bliska. Kazdy banknot ma unikalny design

i zawiera wiele elementéw zabezpieczajgcych, ktére majg na celu
zapobieganie fatszerstwom.

3 Podziel uczniéw na réwnoliczne zespoty.
A~~~ Kazdemu z nich wrecz jeden autentyczny banknot o dowolnym

nominale. Bedzie on podstawg do udzielenia odpowiedzi na pytania
umieszczone w zatgczonej karcie pracy.

~¥ 55> Po wykonaniu ¢wiczenia porownajcie wyniki swoich spostrzezen.

Do wnikliwej obserwacji mozesz wreczyé uczniom
rowniez lupe i latarke.
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Korzystajqc z zatgczonej grafiki oraz opisu, przedstaw uczniom historie ptatnosci.

Historia ptatnosci swoich poczgtkéw upatruje w wymianie handlowe;.

W dawnych czasach, ludzie wymieniali towary i ustugi bezposrednio za

inne towary i ustugi. System ten zwany byt barterem. Niestety miat on

swoje ograniczenia, takie jak koniecznis¢ bezposredniego dopasowania

potrzeb obu stron, przechowywanie, wycena czy transport. Poszukiwano

zatem innego rozwigzania. Do wyceny wartosci zastosowano pienigdz
towarowy. Wykonany byt on z metali szlachetnych takich jak: ztoto,
srebro, mied? itp. Taka forma zapewniata trwatos¢ i zdobyta powszechng .~
akceptacje. Pierwsze monety najprawdopodobniej pochodzqg z VI A

wieku p.n.e. z Lydii (dzisiejsza Turcja). Byty one wykonane z elek‘trumu,{i
naturalnego stopu ztota i srebra.

Szybko rozprzestrzenity sie w starozytnym Swiecie, stajgc sie

standardowym $rodkiem wymiany w imperiach, takich jak Persja, Grecja

i Rzym. Jak mozecie przypuszczac ich transport nie nalezat do

najtatwiejszych. /,
Zatem pomyslano o stworzeniu jego lzejszej wers;ji. ’f_ Y

Pierwsze papierowe pienigdze pojawity sie w Chinach w okresie dynastii Tang (618-907 n.e.). Staty
sie on powszechne za czaséw dynastii Song (960-1279 n.e.), réwniez z powodu niedoboru miedzi

na monety.
W Europie, papierowy pienigdz pojawit sie pézniej. Pierwsze banknoty zostaty wydane w XVII wieku
przez Bank Szwecji i Bank Anglii. Powstanie bankéw centralnych i systeméw bankowych

spowodowato szerokie rozpowszechnienie pienigdza znanego nam w obecnej wersji. Skupmy sie
zatem na chwile na naszej polskiej historii monetarnej. Powszechnie uznaje sie, ze pierwsze polskie
monety zostaty wybite za panowania Mieszka | w X wieku. Byty to denary ze srebra. Syn Mieszka |,
Bolestaw Chrobry, réwniez bit monety, ktére nosity jego imie i rézne symbole, takie jak krzyz.

Za pierwsze pienigdze papierowe w Polsce uznaje sie bilety skarbowe wyemitowane 8 czerwca

1794 roku przez Dyrekcje Biletow Skarbowych podczas trwajgcego powstania kosciuszkowskiego.
Wptyw na decyzje o ich druku miaty przede wszystkim problemy finansowe parnstwa po drugim
rozbiorze oraz brak wystarczajgcej ilosci kruszcu do bicia monety. Mimo ze znajdowaty sie w obiegu
zaledwie od 16 sierpnia do 6 listopada 1794 roku, banknoty jako nowa forma $rodka ptatniczego
zdotaty zakorzenic sie w Swiadomosci spoteczeristwa.

"
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Ptatnosci bezgotéwkowe

Ptatnosci bezgotéwkowe rozpoczety sie w USA wraz z wynalezieniem kart
kredytowych w latach 50. XX wieku i kart debetowych w latach 70. XX wieku.
Akceptacja ptatnosci realizowanych przy uzyciu kart ptatniczych rozwijata sie
w Polsce od lat 60. XX wieku.

Do poczgtku lat 90. akceptowane byty gtéwnie karty wydawane przez zagraniczne
banki, ktérymi ptacili turysci z Zachodu. Polskie banki nie wydawaty wowczas kart.
Pierwsze polskie karty ptatnicze pojawity sie dopiero w latach 90.

Przelewy elektroniczne:
—> Przelewy tradycyjne - realizowane na podstawie recznie wprowadzonych danych odbiorcy
—> Przelewy natychmiastowe (Express Elixir, BlueCash, SEPA Instant) - umozliwiajg szybkie

-—> przekazanie srodkéw miedzy bankami.

Ptatnosci cykliczne :
~~y polecenia zaptaty
~~) Zlecenia state

Karty Ptatnicze:
~& karty debetowe
= karty kredytowe
> [arty charge
—~—> karty prepaid
~v» karty wirtualne
> karty zblizeniowe

~ Ptatnosci mobilne:

e ptatnosci sms

ptatnosci w aplikacji mobilnej banku

ptatnosci telefonem

portfel elektroniczny

* aplikacje ptatnicze

¢ ptatnosci internetowe (PayPal, Revolut, Wise, Skrill - systemy umoZliwiajqce szybkie przelewy
i ptatnosci online; PayU, Przelewy24, Dotpay, Tpay - operatorzy ptatnosci internetowych
uzywani w sklepach online.

¢ wirtualne waluty (Ptatnosci realizowane za pomocq kryptowalut, takich jak Bitcoin, Ethereum,

usDT)
e ptatnosci biometryczne (autoryzowane odciskiem palca, skanem twarzy lub siatkéwki oka)

e
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Sita osobistych do$wiadczen w przyswajaniu wiedzy jest nieoceniona. To doskonata okazja do
bacznej obserwacji, wyciggania wnioskéw, interakcji rowiesniczej i poszerzania interdyscyplinarnej
wiedzy. Wybierz z ponizszych aktywnosci te, ktére uwazasz za najcenniejsze dla swojego zespotu

klasowego.

Zgadnij co to?
A A A
- Podziel klase na 5-6 zespotdw, korzystajgc z losowania przygotowanych
wczesniej monet. Uczniowie, ktérzy wylosujg np. 50 groszowke, utworzg
jedng druzyne, ci z 20 groszami bedq stanowi¢ kolejng, i tak dalej.

-3 Gdy zespoty bedg gotowe, wrecz im zestawy monet (identyczne dla
kazdej grupy). Zadaniem uczniéw jest w wyznaczonym czasie (np. 5
minut) wyrdznienie wszystkich cech charakterystycznych monet (ksztatt,
wielkos¢, kolor, ornamenty). Dodatkowo, uczniowie mogq poszukac
ciekawostek o swojej walucie, korzystajqgc z internetowych zrédet.

-3 Po analizie monet rozpocznie sie emocjonujgca rozgrywka. Zespoty bedg
wzajemnie zadawaty sobie zagadki, opisujgc wybrang monete (bez
podania jej nominatu). Druzyna, ktéra chce odpowiedzie¢, musi odgadng¢
nominat. Za kazdg poprawng odpowiedz zespo6t zdobywa punkt. Lgczna
liczba punktéw do zdobycia odpowiada liczbie monet (np. 9).

Zespot z najwiekszq liczbg punktéw moze zosta¢ nagrodzony - na

przyktad organizacjg zaje¢ na $wiezym powietrzu lub lekcjg przy muzyce,
zgodnie z wczes$niejszymi ustaleniami z nauczycielem.

Finansowa wedréwka po swiecie

Przedstaw uczniom karty pracy (ilustracje) zawierajgce przyktady ptacidet
i roznorodne zakgtki Swiata. Popro$ o potgczenie regionu z produktem,
stanowigcym niegdys na danym terenie walute.

Rozwigzanie: Finansowa wedréwka po Swiecie
Polska- bursztyn/ Holandia- kwiaty/Sri Lanka- herbata/Egipt- wielbtad/ Chiny- ryz/ Brazylia- kawa/ USA- byk/Rosja- ztoto /3
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Kantor

Przedstaw uczniom wybrane kursy walut, wyswietlajqc je na tablicy lub
zapisujgc. Przyktadowe waluty to jen japonski, peso meksykanskie, lej
rumunski, oraz bat tajlandzki. Nastepnie zachec¢ uczniéw do przeliczenia,
ile srodkéw otrzymajag w tych walutach, dysponujgc 100 polskimi ztotymi
(PLN). Mozesz wybrac kursy z danego dnia lub przygotowa¢ przyktadowe
dane. Dla podniesienia poziomu trudnos$ci mozecie dodatkowo obliczyc
réznice pomiedzy kursem kupna a sprzedazy.

Quiz Wiedzy - “Finansowe 5 sekund”

“Finansowe 5 sekund” to dynamiczna gra zespotowa, ktéra angazuje
ucznidw w szybkie myslenie i sprawne udzielanie odpowiedzi.

Aby rozpoczq¢, podziel uczniéw na 4-5 zespotéw. Kazdy z zespotdow
otrzymuje zestaw kart z pytaniami i opcjonalnie klepsydre odmierzajgcq
czas.

Zasady gry:
AT AT TR |

<. Uczniowie rozdajg miedzy sobq karty. Kazdy gracz kolejno odczytuje
" pytanie z karty na gtos.

® Gracz siedzqcy po lewej musi udzieli¢ odpowiedzi w przeciggu 5 sekund.

=2 Jesli odpowiedz jest poprawna, osoba odpowiadajgca zachowuje karte.

—2 Jesli odpowiedz jest btedna, karta pozostaje u osoby zadajgcej pytanie.

~2 Gra toczy sie do momentu wyczerpania pytan z kart.

Wygrywa osoba, ktéra zgromadzi najwiecej kart, czyli udzielita
najwiecej poprawnych odpowiedzi.

Dzieki temu zadaniu uczniowie mogg ¢wiczyc swojg wiedze finansowq
w interaktywny sposéb, a takze doskonali¢ umiejetnosci podejmowania
szybkich decyzji.

/5
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Podaj dwa pienigdze: wytwarza
sgnommg Jaki jest sie
stowa i ksztatt banknoty?
monet?

-z papieru
-z metalu

“wynagrodzenie”.




Do czego
Swinka
skarbonka?

-do zabawy w
gospodarstwo

-do zbierania monet

Co to jest
nominat?

-kwota zapisana
na banknocie

-kwota zapisana
na paragonie

-kwota wyptacona
zbanku

Za co
otrzymujemy
pensje?
-za zabawe
-za prace

-za oszustwa

Najmniejszy
banknot
w Polsce ma
nominat

-10zt
-5zt




Jaki
pierwszy
wtadca
Polski
wprowadzit
monety?

Jak

nazywaty sie

pierwsze
monety
w Polsce?

Wymien
3 funkcje
Narodowego
Banku
Polskiego.

Jakich pieniedzy
uzywa sie w Unii
Europejskiej?

-euro
-jeny
-ruble




Gdzie
w Polsce
produkuje

sie monety?

Gdzie
w Polsce
produkuje
sie
banknoty?

Jakie znasz

formy
ptatnicze?

Wymien
5

nominatéw

polskich
monet?
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Celem tej lekcji jest zdobycie przez uczniéw ponizszych umiejetnosci
i informac;ji:

Uczniowie szczegétowo charakteryzujg polskie banknoty i monety.
Rozumiejq funkcje pieniedzy oraz kluczowych instytucji finansowych.
Potrafig przedstawic historie pienigdza.

Umieszczajq procesy, zjawiska i fakty historyczne w czasie oraz
ustalajg zwiqgzki przyczynowo-skutkowe,

Dostrzegajg zmiany w zyciu politycznym i spotecznym.

Sprawnie komunikujg sie w jezyku polskim (posiadajg szeroki zaséb
stownictwa, tworzg samodzielnie zagadki jezykowe, uwaznie stuchajq).

Wykorzystujg narzedzia matematyczne w zyciu codziennym
(dokonujg prostych obliczert na podstawie przedstawionych kurséw
walut).

¥ Poszukujg, porzadkujg i krytycznie analizujg informacje.

* Przestrzegajq zasad gry i zgodnie wspétpracujg.
*- Myslg nieszablonowo (twoérczo).

e

AUTORZY: Marta Kotodziejczyk, Maria Stota
NALALANN




0BOWIALKI DOMOWE

1

Aktywnos$¢: Po co komu obowigzki?  \—p —

Cztowiek, niezaleznie od wieku, kazdego dnia ma do dyspozycji 24 godziny
na realizacje réznych zadan, takich jak prowadzenie gospodarstwa
domoweqo, praca zawodowa lub nauka, a takze rekreacja i wypoczynek.
Sprawny podziat tych aktywnosci w czasie jest kluczowy. Kiedy wszyscy
domownicy angazujq sie w podziat obowigzkéw, w domu panuje porzgdek
i harmonia. To pozwala nie tylko na sprawngq realizacje codziennych zadan,
ale réwniez na wygospodarowanie dodatkowego, cennego czasu, ktoéry
mozna przeznaczyc na wspoélne przyjemnosci.

Na dobry poczatek...

Na poczqgtku zaje¢ zaproponuj uczniom krétkie gtosowanie. Popros, aby podniesli rece
ci, ktérzy zgadzajq sie z ponizszymi stwierdzeniami:

- Jestem samodzielna/samodzielny.

- Jestem odpowiedzialna/odpowiedzialny.

- Potrafie wspoétpracowac.

- Jestem gotowa/gotowy na podejmowanie nowych wyzwan.

Podsumowujqc to ¢wiczenie, wyjasnij uczniom, ze te cechy sq niezwykle wazne.
Przynoszq satysfakcje osobistg, wzmacniajg poczucie wtasnej wartosci, dajg poczucie
sprawczosci, bezpieczenstwa, przynaleznosci oraz szczescia. Sqg sitg napedowq do
dziatania i spetniania najsmielszych marzen. Co ciekawe, uczymy sie tych cech m.in.
poprzez wypetnianie codziennych obowigzkéw domowych!




0BOWIAZKI DOMOWE
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Do obowigzkéw domowych dzieci i mtodziezy w Europie zazwyczaj nalezq
takie zadania, jak wtozenie naczyn do zmywarki, odkurzenie podtdg,
wyrzucenie $mieci czy posprzgtanie swojego pokoju. Zakres obowigzkéw
moze jednak znaczqgco réznié sie w innych czesciach swiata.

Na przyktad w Afryce czy Indiach dzieci czasami muszg pracowaé
w kopalniach lub szwalniach, by wspiera¢ finansowo swoje rodziny.

Aby lepiej zobrazowac te réznice, mozesz przeczytac¢ opowiadanie
“Niesamowita historia Samii i Dzamii” z ksigzki ,, Ty tez mozesz uratowa¢é
swiat. Ekoopowiesci z Pietruszkowej Woli” Justyny Bednarek. Ksigzke
znajdziesz na stronie www.ingdzieciom.pl

Do potowy XIX wieku wiekszo$¢ prac domowych przypadata kobietom, co
czesto uniemozliwiato im podejmowanie dodatkowej pracy zarobkowej.

Obecnie rodzice coraz czesciej petnig role partneréw w obowigzkach
domowych. Czes¢ obowigzkéw z powodzeniem mogg wykonywac takze
najmtodsi domownicy.

Co zaskakujgce, czynnosci dnia codziennego mozna wycenic.

Szacuje sie, ze czas pracy w domu jest wart wiecej niz srednia ptaca
minimalna, ktdra w 2024 roku wynosi okoto 4 300 zt!

©
O
Q
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Kto pyta, nie btadzi

Zadaj uczniom pytania, ktére pozwolg dostrzec role wypetniania
obowigzkoéw domowych, zdoby¢ praktyczne wskazéwki gotowe do
wdrozenia oraz rozwikta¢ zagadke, czy za prace domowe przystugujg
dodatkowe pienigdze (a jesli tak, to ile i dla kogo)?

Jak podzieli¢ obowiqzki domowe pomiedzy poszczegélnych cztonkéw
rodziny?

Czy za wykonanie obowigzkéw domowych nalezy sie nagroda?
Jesli tak to dla kogo i jaka?

ST <[ /‘3——‘”

/ G —
Bgdz uwazny | % [

Pozwol uczniom na chwile refleksji dotyczqgcej codziennego
funkcjonowania ich gospodarstw domowych. Ta cenna lekcja moze
znaczqco przyczynic sie do zwiekszenia ich zaangazowania.

Zadanie dla uczniéw

Podejmij wyzwanie i wciel sie w detektywa. Obserwujgc swojg rodzine
przez jeden dzien, tydzien lub dtuzej, sprawd?, ile czasu kazdy z jej
cztonkéw spedza poza domem (w pracy, szkole, przedszkolu, na
zajeciach dodatkowych). Pamietaj, aby uwzglednic takze siebie.
Nastepnie sporzqd? liste wszystkich obowigzkéw domowych (zakupy,
pranie, prasowanie, odkurzanie, $cielenie t6zka, przygotowanie positkdw,
nakrywanie do stotu, prace w ogrodzie lub na balkonie, segregacja
$mieci, podlewanie kwiatéw, wyprowadzanie psa itp.) i oszacuj czas
potrzebny na ich wykonanie. Czy to mozliwe, aby jedna osoba podotata
wszystkim tym zadaniom?

2Y
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Zapros uczniow do odkrycia faktéw zwigzanych z wypetnianiem obowigzkéw
domowych.

Obowigzki domowe sq istotnym elementem naszego codziennego zycia.
Cho¢ wymagajg czasu i wysitku, stanowig niezwykle cenne doswiadczenie,
poniewaz:

Uczqg waznych praktycznych umiejetnosci zyciowych, takich jak utrzymanie
porzgdku, gotowanie, sprzgtanie czy pranie. Te umiejetnosci utatwiajg codzienne
zycie i bedqg przydatne w przysztosci przy prowadzeniu wtasnego domu.

Ksztattujg samodzielnosé, ktora jest kluczowa w rozwoju osobistym.
CAA A A ACAAA AN

Rozwijajg umiejetnos$¢ pracy zespotowej - wieksze zadania wymagajq
wspotpracy, planowania i podziatu obowigzkdéw, co uczy wartosci zespotowej
pracy, stuchania i postepowania wedtug instrukcji.

Budujq odpowiedzialnos¢, jednqg z najwazniejszych cech w zyciu, ktérg nabywa
sie poprzez praktyczne wypetnianie zobowigzan i zadan.

Wzmacniajg poczucie wtasnej wartosci - pomagajg nam mie¢ wptyw na
otaczajgcq nas przestrzen, poprawiajg nastrdj zaréwno nasz, jak i pozostatych
domownikow.
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Czas na inspiracje, ktére pozwolg zamieni¢ teorie w praktyke. Tylko wiedza, ktéra jest
przetwarzana i stosowana, trafia do naszej dtugotrwatej pamieci. Zadania, ktére postawisz przed
uczniami, majg na celu wymiane informagji i wyciggniecie wnioskéw potwierdzajqgcych teze,
ze obowigzki domowe to nie ciezar, lecz przywilej.

Centrum zarzgdzania

Zachec ucznidow do wymienienia wszystkich czynnosci niezbednych
do utrzymania w domu porzgdku. Zapiszcie je na tablicy, pogrupujcie
i przepiszcie na kartki. To baza do dalszych dziatan, ktére uczer moze
przeprowadzi¢ w domu.

Jak rozdzieli¢ zadania wsrdod wszystkich cztonkéw rodziny?
Mozna zrobi¢ to na wiele sposobdéw. Najpierw niech kazdy wybierze te
czynnosci, ktoére lubi i bedzie wykonywat je z ochota.

Gdyby czes¢ obowigzkéw pozostata (to prawie pewne), to nalezy skorzystac
z mozliwosci negocjacji, losowania lub ustalenia statych zamian w zakresie
przydzielonych czynnosci.

Pomocne do podziatu i realizacji obowigzkéw domowych mogg okazac sie
planery.

Lubie- nie lubie
Ta aktywnosc¢ sktada sie z dwoch etapow.

W pierwszym uczniowie, pracujgc indywidualnie, korzystajqg z przygotowanej
listy obowigzkéw domowych, czyli powtarzalnych czynnosci niezbednych do
funkcjonowania domu. Zaznaczajqg na niej te zadania, w ktérych moggq lub
powinni bra¢ udziat, wskazujg czynnosci, ktére lubig wykonywag, oraz te,
ktore wykonujg niechetnie.

Drugi etap to czas na wymiane spostrzezen. Aby zacheci¢ uczniéw do
wypowiedzi, wykorzystaj pitke lub inny przedmiot, ktéry mozna sobie
przekazywac. Osoba, ktéra trzyma przedmiot, zabiera gtos, korzystajqc
Z ponizszego schematu: "Lubie..., ale nie znosze..." (np. "Lubie wynosi¢
Smieci, ale nie znosze odkurzac").
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Jak zamieni¢ obowigzki domowe w przyjemnos¢?

Zaproponuj uczniom wykonanie pracy plastycznej lub technicznej na temat
,<Jak zamieni¢ obowigzki domowe w przyjemnos¢?”.

Ze zgromadzonych dziet stwérzcie galerig, ktorg bedg mogli obejrzeé
uczniowie z innych klas. Taka wystawa moze inspirowac innych do
kreatywnego podejscia do codziennych obowigzkéw!

Mam pomyst na...

Zagrajcie w kalambury, w ktérych tematem przewodnim sg obowigzki
domowe. Hasta mozecie przedstawia¢ poprzez pokazywanie lub rysowanie,
bez uzycia stéw. Kazdorazowo, po odgadnieciu zagadki, podzielcie sie
pomuystami na usprawnienie wykonywania danego obowigzku.

Moze to byc¢ np. zastosowanie technologii, podziat pracy w rodzinie, czy
stworzenie zabawnych rytuatéw, ktére uprzyjemniq codzienne zadania!

L3
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WIEM, POTRAFIE,

2

—>

Celem tej lekcji jest zdobycie przez uczniéw ponizszych umiejetnosci
i informac;ji:

Uczniowie potrafig wskaza¢ niezbedne obowigzki domowe, rozumiejq

ich celowos$¢ i wartosc.

Posiadajg umiejetnos¢ planowania i organizowania swojego czasu.
X Dokonujg ewaluacji wtasnych dziatan.

»K Prezentujq piekno jezyka ojczystego, wypowiadajg sie ptynnie
i na temat.

X Zgadzajg sie z cudzymi poglgdami lub polemizujq z nimi, rzeczowo
uzasadniajgc wtasne zdanie.

< Doceniajq réznorodnos¢ w poglgdach.

X Wykorzystujg wyobraznie tworczg, kreatywnos¢ podczas ekspresii
plastyczne;.

X Pracujg w zespole, sq spotecznie aktywni.

AUTORZY: Anna Orawiec, Anna Ptaza, Katarzyna Stepinska

—




“ Oure emeke lale." (Nigeria)
Oszczedzanie jest najmadrzejszym planem.

"Cut your coat according to your cloth." (Wielka Brytania)
Szyj ptaszcz wedtug dostepnego materiatu, zblizone do polskiego ,, Tak krawiec
kraje, jak mu materii staje”

"Save for a rainy day." (Wielka Brytania)
Oszczedzaj na deszczowy dzien.

"Money saved is money earned.” (Indie)
Zaoszczedzone pienigdze to zarobione pienigdze.

"A fool and his money are soon parted." (Anglia)
Gtupiec i jego pienigdze szybko sie rozstajq.

»A saving of five coins is better than earning ten." (Chiny)
Oszczednos¢ pieciu monet jest lepsza niz zarobienie dziesieciu.

"Money in the pocket is the best receipt." (Grecja)
Pienigdze w kieszeni to najlepszy dowdd zakupu.
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Planner obowigzkéw domowych
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Nominat
Na jaki nominat wskazujg liczby i litery na banknocie?

Kolorystyka
Jakiego koloru jest banknot?

Wizerunek Historycznej Postaci
Jaka posta¢ historyczna znajduje sie na banknocie i dlaczego?

Motyw Tta
Jakie motywy dekoracyjne widzisz w tle banknotu?

Elementy Zabezpieczajgce

= Znak wodny: W jakg postac lub symbol wtopiony jest w znak wodny?

- Nitka zabezpieczajgca: Czy widzisz nitke zabezpieczajgcg pod $Swiattem?

= Elementy UV: Czy widzisz pod $wiattem Swiecqgce numery lub wzory?

- Mikrodruk: Czy widzisz bardzo maty tekst, widoczny tylko pod
powiekszeniem?

- Ttoczenia: Czy wyczuwasz pod palcami w niektérych miejscach banknotu
ttoczenia?

- Elementy holograficzne: Czy widzisz na banknocie 20 zt hologram
zmieniajgcy wyglad w zaleznosci od kqta patrzenia?

- Kinegram: Czy zauwazasz efekt tréjwymiarowosci i zmieniajgey sie wyglad
banknotu w zaleznosci od kgta patrzenia?

Numer Serii i Numeracja

= Numer seryjny: Czy umiesz wskazac¢ numer seryjny banknotu?

- Numeracja kontrolna: Czy widzisz numeracje widoczng w réznych
miejscach banknotu? Jak myslisz, do czego ona stuzy?

Podpisy i Data Emisji
Czyj podpis znajduje sie na banknocie i jaka jest data?

Elementy Artystyczne
Do czego nawiqzujg rézne elementy artystyczne na banknocie?
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NBP

Znak wodny Nitka zabezpieczajgca

Recto-verso

& (uzupetniajgcy sie drukobustronny)

Pas opalizujgcy

Mikrodruki
Efekt kgtowy

Zabezpieczenia utajone (w ultrafiolecie)




anknot obiegowy zmodernizowany o nominale 20 zt
vyl Aarict , ~ han lkenotir 0 Nnomin ' I

aTaldal’d

Na banknocie o nominale 20 ztotych widnieje portret krola Bolestawa |
Chrobrego. Z jego lewej strony znajduje sie portal romaniski, zas z prawej
korona mtodego debu z Drzwi Gnieznieriskich ze sceny wystawienia
zwtok sw. Wojciecha.

Strone odwrotng zdobi srebrny denar Bolestawa | Chrobrego
z sylwetkq ptaka i napisem PRINCES POLONIE.

Z lewej strony umieszczono wizerunek rotundy $w. Mikotaja
w Cieszynie, a z prawej - lwa rozpietego na wici roslinnej
z obramowania Drzwi Gnieznienskich.

Charakterystyczne elementy zmodernizowanego banknotu:

—> wymiary: 126 x 63 mm,

—> znak wodny z cyfrowym oznaczeniem nominatu widoczny pod $wiatto
na niezadrukowanym polu (1),

—> pas opalizujgey w kolorze liliowym (3),

—> korona w owalu, ktérej petny obraz tworzy sie podczas oglgdania
banknotu pod $wiatto (4),

—> wyczuwalne w dotyku m.in.: oznaczenia nominatu, portret wtadcy,
godto RP, podpisy Prezesa i Gtéwnego Skarbnika NBP, oznaczenie dla
niewidomych.
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Aktywnos¢: Czy w budzecie domowym moze by¢ dziura?

Budzet domowy okresla sposéb wydatkowania pieniedzy, ktére gromadzi
gospodarstwo domowe.

Jest to narzedzie, ktére stuzy do kontrolowania finanséw, $ledzenia
przychodoéw i wydatkéw oraz planowania przysztych wydatkow

i 0szczednosci. Budzet domowy moze przypominac¢ gume tylko wtedy,
gdy za zwiekszajgcymi sie wydatkami idzie realna mozliwos$¢ powiekszania
dochodéw. Jedli dochody sq state, kazde kolejne zakupy uszczuplajg pule
Srodkéw, ktérymi dysponuje gospodarstwo domowe podobnie jak
zmniejszajqca sie ilos¢ piasku w dziurawym wiaderku.

Na dobry poczatek...

Co budzet domowy ma wspélnego z gumg?
A A AN e e A A A AN A

A moze wiecej z dziurawym wiadrem, ktérego chcemy uzy¢ do przeniesienia
plazowego piasku?

Przyjmij wszelkie (nawet najbardziej odwazne) skojarzenia uczniéw wraz z ich
uzasadnieniem. Wykorzystaj klasowq interakcje do wprowadzenia tematu zajec.




BUDZET DOMOWY

CLY WIESZ,%E 9P

———» Zrédtami zasilajgcymi domowy budzet sq dochoduy.

Podstawowym zrédtem dochodu jest praca zarobkowa, np. w formie umowy
o prace lub dziatalnos$ci gospodarczej. Inne mozliwe Zrédta dochodéw to
wynajem nieruchomosci, zwrot z inwestycji, Swiadczenie 800+.

—=p Elementami uszczuplajgcymi budzet domowy sq wydatki.
Pewng formg wydatkéw sq takze oszczednosci, ktére majg pokryc przyszte

bardziej lub mniej planowane potrzeby.

Jesli dochody przewyzszajg wydatki (w tym oszczednosci) mamy do
;ﬁ)—_j czynienia z nadwyzkg budzetowgq, ktérg mozna przeznaczyc na zachcianki
lub kolejne oszczednosci.

Oznacza to, ze:
1) musimy zmniejszy¢ wydatki,

2) zwiekszyc¢ dochody,
3) zaciggng¢ pozyczke/kredyt.




BUDZET DOMOWY

I Kto pyta, nie btadzi

| |

t Wprowadz uczniéw w tematyke budzetu i jego zrédet przedstawiajgc
§ Pponizsze pytania.

Po co planujemy budzet i jakie narzedzia mozemy do tego wykorzystac?

Qe warta jest godzina pracg}

Co to sq dochody i kto lub co moze je generowac?

BgdZ uwazny e

f
Przedstaw uczniom torebke maqki, ryzu lub innego sypkiego srodka )
spozywczego. Zwrdc ich uwage na opis wagi produktu (brutto i netto) 0
znajdujgcy sie na opakowaniu. i

Powiedz, ze waga produktu brutto zawiera zawartos¢ oraz opakowanie.
Interesujgcq dla nas jest jednak waga netto. Podobnie jest w przypadku
wynagrodzenia.

Wynagrodzenie brutto to pensja przed potrgceniem sktadek ZUS

i zaliczki na podatek dochodowy. (Wysokos$¢ potrgcen zalezy m.in.

od rodzaju umowy i wysokosci zarobkow.) Ta kwota jest zdecydowanie
wyzsza, niz gotowka, ktorg faktycznie bedziesz dysponowac.

Wynagrodzenie netto to kwota, ktérg faktycznie dostajemy ,,do reki”

po odjeciu sktadek na ZUS (emerytalna, rentowa, chorobowa,
zdrowotna) i podatku dochodowego.

Wysokos¢ tych potrgcen zalezy od rodzaju umowy. Przy umowie o prace
wszystkie sktadki sg obowigzkowe, a przy umowie zlecenie sktadka
chorobowa jest dobrowolna. Wyjqgtek stanowi umowa o dzieto
podpisana z pracownikiem, ktéry jednocze$nie ma umowe o prace.
Wynagrodzenie netto moze wynosi¢ od 50% do 80% pens;ji brutto,

w zaleznosci od zarobkdéw i rodzaju umowy.
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Rozpocznij z uczniami rozmowe na temat réznych metod planowania budzetu
domowego. Na podstawie zgromadzonych informacji (3 rézne rozwiqzania)
wskazcie, ktéra z propozycji spotkata sie z waszym uznaniem.

Prowadzenie domowego budzetu zgodnie z requtq 50/30/20
opiera sie na bardzo prostych zatozeniach:

50% swojego miesiecznego

dochodu przeznaczasz - \ .

na podstawowe, !_ 0

niezbedne wydatki; ’VJ oy

30% na zachcianki, czyli rzeczy, u u

ktore sprawiajg Ci przyjemnos¢, o

ale bez ktérych Sb f
mozna sie obejs¢, . .

gdyby zaistniata taka potrzeba; "f"‘a > o\

20% oszczedzasz i/lub inwestujesz.

Zasada 50/30/20 wywodzi sie z wydanej w 2005 roku ksigzki , All Your Worth: The
Ultimate Lifetime Money Plan”, napisanej przez Elizabeth Warren i jej cérke,
Amelie Warren Tyagi. Autorki poparty swojg publikacje dwudziestoma latami
badan nad sytuacjg gospodarstw domowych w Stanach Zjednoczonych.

Dwa gtéwne wnioski, do jakich doszty, to:

Budzet domowy musi dobrze rownowazyc terazniejszosc i przysztosc.
Oszczedzanie nie moze wigzac sie z nadmiernymi wyrzeczeniami i odbiera¢
radosc¢ z zycia ,tu i teraz". Jesli praktyka ta stanie sie udrekg, szybko zostanie
porzucona. Kluczem do sukcesu zawsze jest konsekwencja i wytrwatosc.

Budzet domowy nie powinien by¢ skomplikowany. Poswiecanie wielu godzin na
analize wydatkow, przygotowywanie dziesigtek kolumn i wykreséw to zwyczaj,
ktory predzej czy pdzniej zostanie zaniechany.
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50% - niezbedne wydatki

Do podstawowych wgdatkéw zazwgcza'! zalicza sie:
X czynsz,

X rachunki za wode, prad czy gaz,

X transport do i z pracy,

% ubezpieczenie i opieke zdrowotng,

« sptaty zobowigzan,

« podstawowe artykuty spozywcze,

* konieczng odziez.

Jesli miesieczny dochdéd netto wynosi na przyktad 5000 ztotych, niezbedne wydatki
powinny zamkng¢ sie mniej wiecej w 2500 ztotych. Gdy znacznie przekraczajq te
sume, nalezy rozwazy¢ wprowadzenie pewnych ulepszen. By¢ moze wystarczy
zmieni¢ niektére z nawykow na bardziej ekonomiczne i ekologiczne. Na przyktad
oszczedzac wode czy energie. Mozliwe, ze wtasciwym rozwigzaniem bedzie

Y T CHCE WIEDZIEE WIECED BUDZET DOMOWY
————————————Rk 2

potgczeniu zobowiqgzan i ptacenie mniejszej miesiecznej raty. Jesli mimo tych dziatan

wydatki nadal znaczgco przewyzszajq zalecane 50%, moze byc konieczne
wprowadzenie wiekszych zmian, takich jak: znalezienie lepiej ptatnej pracy
lub przeprowadzenie sie do tanszego lokum, czy rezygnacja z samochodu.

30% - zachcianki
Przgktagoy\\/e wgdatki, ktdre nie sg konieczne, to:
jedzenie na miescie lub z dowozem
modne ubrania
wakacje
karnety (na sitownie, basen itp.)
subskrypcje rozrywkowe, np. Netflix

inne niz podstawowe artykuty spozywcze. NN

AR

Zostarnmy przy przyktadzie 5000 ztotych. Budzet na przyjemnosci to mniej wiecej
1500 ztotych. Jesli wydatki w tym obszarze sq znacznie wieksze, nalezy pomyslec,
z czego bez wiekszego zalu zrezygnowac. Nie chodzi o to, aby odmawia¢ sobie
wszystkich przyjemnosci, ale aby wydawac pienigdze swiadomie - na rzeczy, ktére
naprawde przynoszg satysfakcje. Ciecia w domowym budzecie najlepiej zaczqg¢ od
najmniej istotnych spraw, np. dawno nie uzywanej subskrypcji lub zbednych ubran
zalegajgcych w szafie.

Ky
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20% - oszczednosci i inwestycje

Pozostate 1000 ztotych mozna przeznaczyc na wyznaczony cel oszczednosciowy,
co pomoze utrzymac motywacje. Warto zastanowic¢ sie, czy srodki majg stuzyc
budowaniu , poduszki finansowej”, sfinansowaniu podrézy, czy uzbieraniu wktadu
wtasnego na mieszkanie. W zaleznosci od tego, czy cel jest dtugo- czy
krétkoterminowy, nalezy ulokowac pienigdze w odpowiednim miejscu, takim jak
konto oszczednosciowe, lokata, obligacje lub fundusze inwestycyjne, dostosowane
do indywidualnych potrzeb i preferencji dotyczgcych ryzyka.

= -
~ Prowadzenie domowego budzetu zgodnie z requtg "
70/20/10
ASAANS

W tym przypadku réwniez dzielimy wydatki na trzy kategorie.
Trzymamy sie jednak nieco innych proporcji i struktury:

"2 70% miesiecznego dochodu przeznaczamy po prostu ,na zycie”.
W jednym zbiorze mamy zatem zaréwno niezbedne wydatki, jak i zachcianki/
przyjemnosci |
20% oszczedzamy i/lub inwestujemy
—> 10% kierujemy na sptate krotkoterminowych zobowiqzar oraz darowizny.

Na kazdy aspekt budzetu 70/20/10 mozemy spojrzec¢ z dwéch stron.
To, co dla jednych bedzie wtasciwe, inni potraktujg za minus.

40



1F CHCE WIEDZIEE WIECED BUDZET DOMOWY
—————————R R

tgczenie niezbednych wydatkéw i zachcianek w jedng pule 70% daje wiecej
swobody - nie trzeba stale analizowa¢, na co wydajemy. Jednak tracimy przy tym
cenng okazje do nauki. Mamy mniej szans, aby odkry¢, co jest dla nas naprawde
wazne, a z czego moglibysmy zrezygnowac w razie potrzeby.

L g R~

W przeciwienstwie do systemu 50/30/20, w tym modelu sptacanie zobowigzar ma
osobng kategorie, stanowigcg 10% budzetu. Kontrolowanie, by sptaty
krotkoterminowych dtugoéw (np. karty kredytowej, rat za sprzet) nie przekraczaty
10% miesiecznych dochodoéw, jest bardzo korzystne, cho¢ trudne do zrobienia.

Metoda 70/20/10, podobnie jak 50/30/20, jest elastyczna i'dostosowuje sie do
réznych pozioméw dochodéw. Umozliwia godne zycie oraz budowanie oszczednosci
na przysztosc. Jednak przeznaczenie az 30% miesiecznych zarobkéw na inne cele niz
biezgce utrzymanie moze byc¢ zbyt wymagajgce i w przypadku nizszych pens;ji
czesto niemozliwe do zrealizowania.

Domowy budzet 70/20/10 to jedyny system, ktéry wyraznie wskazuje na
przeznaczenie czesci dochodéw na pomoc innym. Regularne wptacanie pieniedzy
na cele charytatywne jest szlachetne i zdecydowanie warte promowania.

‘ Jednak z finansowymi darowiznami jest troche jak z zaktadaniem maski tlenowe;
w_samolocie: instrukcje zawsze przypominajg, by najpierw zadba¢ o wtasne

* bezpieczeristwo, a dopiero potem troszczyc sie o innych.

r~
Metoda zerowego budzetu

opiera sie na tym, by kazdego
miesigca po odjeciu

od wszystkich dochodéw wszystkich
\wgdatkéw wychodzito réwne zero.

4/
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Dzieki tym aktywnosciom uczniowie uporzgdkujg swojg wiedze na temat budzetu domowego.
Nauczqg sie planowa¢ wydatki i podejmowac racjonalne decyzje.

Prawda- fatsz, brak informacji-brak wiedzy \/ X

Podziel uczniéw na 4-5 grup. Kazdej z nich wrecz zestaw kart z informacjami
dotyczgcymi dochodéw, wydatkéw i innych poje¢ zwigzanych z budzetem domowym.
Uczniowie zapoznajq sie z trescig kart i klasyfikujg je do nastepujgcych kategorii:
.prawda”, ,fatsz", ,brak informacji”, ,brak wiedzy". Praca w grupach trwa okoto 10
minut. Nastepnie uczniowie przystepujg do omoéwienia wynikéw oraz odczytania kart
umieszczonych w stosach ,brak informacgji” i ,brak wiedzy” (stanowig one zrédto do
rozwazan na kolejnych zajeciach).

; Informac'!e na kartach:

1) Gospodarstwo domowe tworzg osoby spokrewnione.

2) Osoby tworzgce gospodarstwo domowe mieszkajqg razem.

3) Osoby tworzgce gospodarstwo domowe utrzymujg sie wspolnie.

4) Moj brat wyjechat na wymiane studenckg za granice, dlatego w tym momencie nie
jest czescig naszego gospodarstwa domowego.

5) Gospodarstwo domowe zawsze obejmuje wiecej niz 1 osobe.

6) Gospodarstwo domowe zawsze korzysta ze wspélnego konta w banku.

7) Gtéwnym zrédtem dochodu zawsze jest wynagrodzenie za prace.

8) Swiadczenia socjalne, np. 800+ to tez zrédto dochodu.

9) Mozna zwiekszy¢ domowy budzet bez powiekszania dochoddw.

10) Osoba zatrudniona na umowe o prace dysponuje mniejszym wynagrodzeniem
,na reke” niz osoba posiadajgca dziatalno$¢ gospodarczq przy takim samym
wynagrodzeniu brutto w obu przypadkach.

11) Inwestycje to jedna z kategorii wydatkow.

12) Wydatki na zachcianki zawsze pomniejszajg oszczednosci.

13) Kredyt/ pozyczka stanowi forme wsparcia dla gospodarstwa domowego, w ktérym
okresowo wydatki przewyzszajg dochody.

14) Dochéd z najmu mieszkania, ktérym nie mieszka gospodarstwo domowe bedgce
jego wtascicielem nie moze byc zaklasyfikowane jako Zrédto dochodu.

15) Dzieci nie mogq podjq¢ pracy zarobkowej dlatego nie majg wptywu na budzet
gospodarstwa domowego.

16) Obowigzek ptacenia podatkéw jest jedyng przyczynag, dla ktérej wynagrodzenie
netto nie jest rowne wynagrodzeniu brutto.

17) Kazda osoba uzyskujgca wynagrodzenie za prace ptaci takg samg kwote podatku.
18) Rodzice im wigcej pracujg, tym wiecej zarabiajg, tzn. ze ich wynagrodzenie zalezy
bezposrednio od liczby przepracowanych godzin.
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Ile warta jest godzina pracy?

Zachec uczniéw do rozmowy o wartosci pracy. Gdy podzielqg sie swoimi przypuszczeniami,
popros, by sprawdzili je przeglgdajgc prawdziwe oferty pracy. Mozesz réwniez skorzystac
z doswiadczenia Ingi.

¢ INGA =

Oto Inga Bankowa. Inga ma 30 lat i po skoriczeniu | ]
studiow pracowata juz w kilku miejscach. Ostatnio

zawarta nowg umowe o prace i na swoim przyktadzie

opowie nieco wiecej o dochodach. Inga zapozna Was

z podstawowymi definicjami zwigzanymi z tematem

budzetu domowego.
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Inga zarabia 7500 zt brutto. W kalkulatorze brutto-netto
liczymy wysokos¢ wptywu z tytutu wynagrodzenia.
5~ Dodatkowo liczymy ile warta jest jedna godzina pracy Ingi.

https://wynagrodzenia.pl/kalkulator-wynagrodzen
kalkulator do ktérego odnosi strona gov.pl
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BUDZET DOMOWY

Czysta matematyka B o
Zapoznaj uczniéw z opisem i popros o wykonanie niezbednych wyliczen.

Miesieczny dochod gospodarstwa domowego wynosi 15 000zt. Co miesigc gospodarstwo
domowe ponosi nastepujgce wydatki: Lo
———> Optaty za media (prad, Internet, ogrzewanie, wywoéz $mieci) - 2500zt
——> Rata za kredyt hipoteczny - 3200zt T
——s Wyzywienie - 1700zt -

T

——= Zajecia rekreacyjne, ubrania, niezbedne kosmetyki - 1850 zt.

Niezaleznie od ponoszonych wydatkéw rodzina ma postanowienie, ze bedg powiekszac
oszczednosci 0 2300 zt kazdego miesigca. Za 5 miesiecy rodzina planuje wyjazd na wakacje,
ktére zgodnie z oszacowaniem bedg kosztowac tgcznie 12 000 zt. Zaktadajgc brak mozliwosci
sfinansowania wyjazdu wakacyjnego z oszczednosci ani z pozyczki, czy rodzina bedzie
mogta pozwoli¢ sobie na ten wyjazd? Jesli tak, ile musi miesiecznie odtozy¢ na ten cel?

Rozwiqzanie:

Co miesigc gospodarstwo domowe notuje nadwyzke w nastepujgcej wysokosci:
15000-2500-3200-1700-1850-2300 = 3450 (zt)

Do wakacji zostato 5 miesiecy, wiec gospodarstwo domowe zdota uzbiera¢ nastepujgcq kwote:
5%3450=17250 (zt)

17250 zt > 7 000 zt, a zatem rodzina pojedzie na wakacje.

Wystarczy, ze miesiecznie odtozy nastepujqcq kwote:

7000/5 = 1400 (z4)

Budzet jak guma

Zapytaj uczniéw o ich pomysty na zwiekszenie domowego budzetu. Proponuj prace

w grupach, w ktérej kazdy zespot bedzie miat za zadanie przedstawi¢ co najmniej trzy
sposoby na zwiekszenie domowych dochoddéw. Na te aktywnos¢ przeznaczcie 5-10 minut.
Po zakonczeniu pracy grupowej zaprezentujcie wyniki na forum klasy.

Przyktadowe odpowiedzi ponizej:
1 Sprzedaje nieuzywane ubrania/ ksigzki/ przedmioty
2 Ograniczam wtasne zachcianki (rezygnuje z zakupu nowej gry/ kosmetyku)
3 Pomagam w kontrolowaniu wydatkdw (zbieram i analizuje paragony)
4 Kupuje na wyprzedazach/ promocjach
5 Oszczedzam wode/ prqd (gasze po sobie swiatto, zakrecam wode podczas mycia zebéw)
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BUDZET DOMOWY

WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekcji jest zdobycie przez uczniéw ponizszych umiejetnosci
i informac;ji:

Ucznigwie rozumiejg pojecie dochodo ydatkow i budzetu

domowego.

> Swiadomie przyczyniajg sie do ksztattowania domowego budzetu.
—> Znajq gtdwne zrédta dochodoéw i wydatkow.

——> Wskazujg réznice miedzy wynagrodzeniem brutto i netto.

7YY 7Znajg korzysci ptyngce z réznych form zatrudnienia.

—> Potrafig oceni¢ ile warta jest godzina pracy.

Y Sq gotowi wspierad rodzicéw w planowaniu domowego budzetu.

i Wykorzystujg zdobyte informacje do dziatan praktycznych.

AUTORZY: Katarzyna Stepiniska, Anna Ptaza, Anna Orawiec




7 Gospodarstwo domowe tworzg osoby spokrewnione.

> 0Osoby tworzgce gospodarstwo domowe mieszkajg razem.

Osoby tworzgce gospodarstwo domowe utrzymujg sie wspdlnie.

M¢j brat wyjechat na wymiane studenckq za granice, dlatego w tym momencie
nie jest czescig naszego gospodarstwa domowego.

V

\/

Gospodarstwo domowe zawsze obejmuje wiecej niz 1 osobe.

\/

Gospodarstwo domowe zawsze korzysta ze wspélnego konta w banku.



7 Gtéwnym zrédtem dochodu zawsze jest wynagrodzenie za prace.

> Swiadczenia socjalne, np. 800+ to tez zrédto dochodu.

> Mozna zwiekszyé domowy budzet bez powiekszania dochodéw.

Osoba zatrudniona na umowe o prace dysponuje mniejszym wynagrodzeniem
»na reke” niz osoba posiadajgca dziatalnos¢ gospodarczq przy takim samym
“ wynagrodzeniu brutto w obu przypadkach.

\ /
V)

~ Inwestycje to jedna z kategorii wydatkow.

r |
4

> Wuydatki na zachcianki zawsze pomniejszajg oszczednosci.



Kredyt/ pozyczka stanowi forme wsparcia dla gospodarstwa domowego, w ktérym
okresowo wydatki przewyzszajg dochody.

Dochéd z najmu mieszkania, ktérym nie mieszka gospodarstwo domowe bedagce
jego wtascicielem nie moze byc zaklasyfikowane jako zrédto dochodu.

Dzieci nie mogq podja¢ pracy zarobkowej dlatego nie majg wptywu na budzet
gospodarstwa domowego.

Obowigzek ptacenia podatkéw jest jedyng przyczynag, dla ktérej wynagrodzenie
netto nie jest rowne wynagrodzeniu brutto.

Kazda osoba uzyskujgca wynagrodzenie za prace ptaci takg samag kwote podatku.

Rodzice im wiecej pracujg, tym wiecej zarabiajg, tzn. ze ich wynagrodzenie zalezy
bezposrednio od liczby przepracowanych godzin.
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CENA/REKLAMA

~ N -

Posiadanie przedmiotéw oraz korzystanie z réznorodnych ustug czesto
wynika nie tylko z naszych potrzeb, lecz takze z niekonczgcych sie
zachcianek (tzw. "nice to have"). Na te zachcianki majg wptyw m.in.
reklamy. Wykorzystujgc instrumenty psychologiczne, firmy marketingowe
wptywajg na nasze decyzje. Istotne sqg tutaj takie elementy jak dobor
odpowiednich koloréw, dynamiczny obraz czy muzyka, ktére bezposrednio
oddziatujg na nasze emocje. Z tego powodu niezwykle trudne staje sie
odréznienie, ktéry produkt jest nam rzeczywiscie potrzebny, a ktéry po
prostu chcielibysmy miec.

.

—

Aktywnosé: Nice to have- w $wiecie reklamy.

Na dobry poczatek...

Przed rozpoczeciem zaje¢ umies¢ pod krzestami uczniow kartki z pytaniami

(np. za pomocq masy mocujgcej). Po powitaniu klasy popros$ uczniéw o odnalezienie
kartek i odczytanie ich tresci. Nastepnie sprobujcie krétko odpowiedzie¢ na kazde

Z pytan.

Propozycje pytan:
————>3 (Czy krowa moze byc pienigdzem?
s Czy mozna kupic¢ co$, co fizycznie nie istnieje?
3 (zy jajko moze by¢ drozsze od domu?
-2 (zy dzieci mogq zarabiac pienigdze?
——3 (Gdzie trzyma sig pienigdze?
———23 (zy pienigdze na karcie mogq sie skoriczyc¢?
——=—=2 Skqgd bank ma pienigdze?
——~3 Skgd ludzie majqg pieniqgdze?
———a Czy mozna wyprac pienigdze?
——> Jak mozna pomnozyc¢ pienigdze?
> (zy reklama moze ktamac?
———> (zy kupujgc produkt na promocji, mozna by¢ stratnym?
——> Jaki cel majg reklamy?
———>» Po co sklepy obnizajqg ceny?
—> (o wptywa na cene zabawki?
——> Kiedy i jak mozemy negocjowa¢ cene?
—> Dlaczego sklepy oferujg programy lojalnosciowe? (karty statego klienta, aplikacje)




CENA/REKLAMA

CLY WIESZ,2E 9

Cena produktu zalezy od tego, ile 0séb chce go kupic¢ (popuyt) i ile
sprzedawca moze go zaoferowaé (podaz). Cho¢ te terminy mogg brzmieé
skomplikowanie, w praktyce chodzi o to, ze jesli wiele ludzi chce kupi¢ dany
produkt, jego cena moze wzrosng¢.

Z drugiej strony, jesli sprzedawca ma duzo danego towaru, moze go
sprzedac taniej.

Na cene wptywajqg tez rézne inne czynniki, takie jak‘sytuacja na rynku, koszty
produkcji, marka firmy (czyli wizerunek) oraz opinie klientow.

Konkurencja to sytuacja, gdy dwaj sprzedawcy rywalizujg o klientéw, oferujqgc

ten sam produkt.
e 7 <

Aby zacheci¢ nas do zakupow, sklepy stosujg rozne strategie marketingowe,
takie jak promocje, obnizki cen, wyprzedaze oraz programy lojalnosciowe.
Czesto mozna spotkac oferty, ktére obnizajg ceny wybranych produktéw
przez krotki czas. Dzieki temu mozemy kupic co$ taniej, o ile zdgzymy
skorzysta¢ z promocji. Pamietaj, ze niektére promocje majg dodatkowe
warunki, na przyktad ,,promocja obowigzuje przy zakupie trzech sztuk”.

Sklepy organizujg takze sezonowe wyprzedaze, ktére zazwyczaj odbywajg sie
latem (w lipcu i sierpniu) oraz na koniec grudnia. To Swietna okazja, by
zaoszczedzi¢ pienigdze na zakupach!

BgdZmy uwaznii cierpliwi, bo nie zawsze warto kupowac co$ od razu,
zwtaszcza jesli to nie jest nam naprawde potrzebne. Jesli produkt jest raczej
,mity do posiadania” (czyli co$, co chcielibysmy mie¢, ale nie jest to
konieczne), lepiej poczeka¢ na obnizke ceny. Dzieki temu mozemy
zaoszczedzi¢ pienigdze!
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Kto pyta, nie btadzi

b |
i /
¢ Zadaj uczniom pytania, zachecajgc ich do aktywnego udziatu w '
¢ zajeciach: 5
Czy kupujgc produkt na promocji, mozna stracic?
Po co sklepy
obnizajq ceny?
Co wptywa na cene danej rzeczD
Kiedy i jak mozemy
negocjowac cene?
i Bagdzuwazny H “~ §
| . bl |
s W wielu sytuacjach zadanie sobie pytania “Dlaczego?” moze okazac sie
¢ niezwykle odkrywcze i pomocne. By sig o tym przekonac przesledzcie ;
i ponizsze przyktady. .

Masto standardowo kosztuje 7,99 zt/szt. Jest promocja i przy zakupie
3 szt. mozesz zaptaci¢ za nie 3,99 zt. Kupisz jedno masto czy trzy?
Na co zwrdcisz szczegdlng uwage?
=z uda mi sie zje$¢ 3 masta w okresie przydatnosci produktu
do spozycia?
» Czy potrzebuje 3 szt. masta?

Przy zakupie 2 gier komputerowych kazdg mozesz nabyc o 30% tanie;j.
Kupisz jedng czy 2 gry? Na co zwrdcisz szczeg6lng uwage?

T vd (zy potrzebuje 2 gier?

>, > >3 (zy bede dysponowac czasem, aby moc z nich korzystac?
oo ——3 (zy moge sobie teraz pozwoli¢ na taki wydatek?
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Magia liczb

Czy miedzy 3,99 zt, a 4,00 zt jest duza réznica?
A A A A A A A A A A AA AN

W rzeczywistosci nie, ale dla naszego moézgu réznica jest znaczqgca.

Z psychologicznego punktu widzenia duzo chetniej kupujemy produkty,
ktore kosztujg mniej, nawet jesli roznica w cenie wynosi zaledwie 0,01 zt.
Cena 3,99 zt dziata na nasz mézg bardziej zachecajgco niz cena

z wiekszg cyfrg na poczgtku.

Podobnie dzm’rajq na nas rabatg ChetnleJ kupUJemg produkty po
obnizonej cenie, nawet jesli réznica jest . Czesto decydujemy
sie na zakup rzeczg, ktorgch nie potrzebUJemg tglko dlatego, ze sg
aktualnie na promocji i ich cena jest nizsza. W efekcie wydajemy wiecej
pieniedzy na produkty, ktére nie sg nam niezbedne.

g 2 —

Zapytaj ucznidéw, jakie znajg okresy promocyjne i co wtedy mozna
kupi¢ taniej. Do dyskusji mozesz wykorzystac ponizsze wskazdéwki.

Walentynki - obnizki cen kwiatéw/maskotek/stodyczy

Dzien Kobiet - obnizki cen kwiatéw/maskotek/stodyczy/ubrart damskich

“ Wyprzedaz po $wietach Wielkanocnych

%

dool

, Dzien dziecka - obnizki cen zabawek

Po rozpoczeciu roku szkolnego - wyprzedaz artykutdw papierniczych

Black Friday - koricéwka listopada - wiele sklepéw obniza ceny
produktéw np. o 20%.

Cyber Monday - pierwszy poniedziatek po Black Friday - obnizki
w sklepach internetowych/ darmowe dostawy

Wyprzedaze po $wietach Bozego Narodzenia lub po zakorczeniu sezonu
zimowego to tzw. wyprzedaze zimowe lub koricoworoczne. Sklepy
wtedy oferujg znizki na produkty z koriczgcego sie roku lub pozostatosci
z kolekgcji zimowych, aby zrobi¢ miejsce na nowe towary.
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Analiza rynku moze nas uchroni¢ od wielu niebezpieczeristw. Zapoznaj dzieci
z ponizszymi przyktadami. Odrobina ostroznosci i czystej kalkulacji to narzedzia
swiadomego konsumenta.

Promocja.... czy aby na pewno?
Black Friday i Cgbmondag nie zawsze gwarantujg korzystne zakupy. Czasami
sklepy podnoszg regularne ceny tuz przed tymi dniami, aby podczas promogji
ogtosi¢ "obnizke". W rezultacie mozemy kupowa¢ produkty w cenie regularnej,
drozej, lub tylko troche taniej. Aby lepiej zrozumie¢, jak to dziata, przeanalizujcie
ponizszy przyktad.

~ W lipcu telefon w sklepie x kosztuje 1500 zt. We wrze$niu jego cena wzrasta
do 1800 zt, a w listopadzie na Black Friday sklep x oferuje ten telefon za 1550 zt.
Natomiast w grudniu cena tego telefonu znowu bedzie wynosi¢ 1500 zt.
Czy warto kupi¢ ten telefon na promocji Black Friday w listopadzie?

Poréwnywarki cen

Ceny poszczegolnych produktéw, np. sprzetéw elektronicznych dostepnych

w popularnych sklepach internetowych mozna sprawdzi¢ w internetowych
poréwnywarkach cen. Niektére z nich umozliwiajg réwniez sprawdzenie historii
ceny produktu, co moze okaza¢ sie pomocne, gdy zalezy nam na ztapaniu
“prawdziwej okazji”.

Zeby wyszukac internetowg poréwnywarke cen, wystarczy wpisac¢

w wyszukiwarke , poréwnywarki cen w sklepach” lub ,historyczne ceny
produktu” i wybrac¢ takg, ktéra bedzie odpowiadac¢ naszym potrzebom.

Cena i jej sktadowe

‘Kiedy kupujemy w kawiarni sok pomarariczowy, nie ptacimy tylko za owoce
uzyte do jego przygotowania. Na cene takiego soku sktadajqg sie optaty, jakie
musi ponies¢ wiasciciel, ktéry go sprzedaje, np. za prgd, wynajem lokalu,
wynagrodzenie pracownika, podatek, ktéry musi zaptaci¢ od dochodu oraz koszt
reklamy.

§s



o~~~ > SPRAWDZ

Twoj zespot klasowy wie juz bardzo duzo o tym, czym jest cena oraz jak dziatajg
na klienta promocje. Pozostaty czas lekcji przeznaczcie, na sprawdzenie zdobytej wiedzy.
Praktyka czyni mistrza!

Sita perswazji

Zachec ucznidw, by wypowiedzieli sie na temat swoich ulubionych spotéw reklamowych.
Popro$ o uzasadnienie wyboru. Porozmawiajcie na temat emocgji

i potrzeb, jakie ustyszane lub obejrzane materiaty wywotujg. Nastepnie wspélnie rozwazcie,
czy prezentowany w reklamie przedmiot jest rzeczywiscie niezbedny.

Netto, brutto - o co tu chodzi?

Zaproponuj uczniom ustalenie ceny produktu uwzgledniajgc podatek od jego sprzedazy.
Tego typu zadanie pozwala dostrzec to, co umyka uwadze przecigtnego konsumenta, czyli
doliczeniu do sumy naszych zakupéw podatku VAT.

Tres$¢ zadania: Oblicz wysokos¢ podatku od sprzedazy soku pomarariczowego, ktéry kosztuje
15 zt wiedzqc, ze podatek od ustug gastronomicznych wynosi 23%. Wskaz kwote netto

i brutto tego produktu..

Podatek = 3,45 zt (15 zt * 0,23)
Cena netto=11,65 zt
Cena brutto=15 zt

*Wysokosc¢ podatku od ustug gastronomicznych moze sie réznic. W zaleznosci od rodzaju produktu, sposobu
przygotowania lub miejsca jego spozycia moze wynosi¢ 5%, 8% lub 23%.

Podziel klase na 5 zéspo%c’)w. Rozdaj gazetki reklamowe z r6znych sklepédw spozywczych oraz
karty pracy. Okres$l dostepny budzet (np. 100zt) oraz czas wykonania zadania (np. 10 min).
Popro$ o znalezienie w ofertach wyréznionych produktéw oraz umieszczenie ich w “koszyku”.
Zaznacz, ze w toku dokonywania zakupéw pojawiq sie zadania dodatkowe. Losowanie bedzie
oznaczato krotkg przerwe w grze i bedzie przeprowadzane przez przedstawicieli zespotow co
2 minuty.

Analiza podjetych decyzji konsumenckich jest doskonatg okazjg do rozmowy na temat zasad
prowadzenia budzetu domowego (okreslania potrzeb, porownywania cen, korzystania

z obnizek i promocji, reagowania na nowe okolicznosci). Po wykonaniu zadania omoéwcie
zakres podjetych decyzji.

Moze okazac sie pomocne odpowiedzenie na pytania:

==—> (zy zespotom udato sie zdoby¢ wszystkie wymienione produkty?

—3 Jakie decyzje podjeli? Czy kierowali sie ofertq promocyjng kupujgc wiekszq liczbe artykutéw? Czy wydali catos¢
posiadanej gotdwki nie zwazajgc na cene. Czy przekroczyli budzet a moze zostata im reszta?

—> Jak niespodziewane okolicznosci (zadania) wptynety na ostateczny sktad koszyka?
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WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekcji jest zdobycie przez ucznidw ponizszych umiejetnosci
i informacji:

Uczniowie wiedzq, czym jest cena, promocja, podaz, popyt,
konkurencja.
Wskazujq réznice miedzy zachciankg a potrzebag.

Rozpoznajq i rozrézniajg Srodki perswazji i manipulacji w tekstach
reklamowych, okreslajq ich funkgcje.

Podejmujg $wiadome decyzje konsumenckie.
Stosujq obliczenia praktyczne (obliczajg procent danej wielkosci).

Formutujg opinie, myslg krytycznie.

N B A

Sq kreatywni.

AUTORZY: Barbara Jurak, Aleksandra Malinowska




METODY PEATNOSCH

Aktywnosé: Telefonem, plastikiem a moze jednak gotéwkg?

Pienigdze w formie fizycznej do niedawna byty najpopularniejszym

Srodkiem ptatniczym. Byty....poniewaz w ostatnich latach sg wypierane
przez nowoczesne technologie.

Na dobry poczatek...

Zaprezentuj swoim uczniom réznorodne ptacidta, np. zboze, kakao, sél, ryz. Do zestawu
koniecznie dotoz telefon, zegarek oraz plastikowg karte. Zanim podasz temat zajec
popros o wskazanie, co tqczy wszystkie zgromadzone obiekty.




METODY PLATNOSCI

Igg} CLY WIESZ,2E 9

Karta ptatnicza to zaledwie 8,5 cm plastiku, a ma niezliczone mozliwosci.
Za jej pomocgq skorzystasz z pieniedzy, ktére znajdujg sie na twoim koncie
(ale nie tylko).

Na jej moc sktada sie kilka waznych elementéw, m.in.:
- pasek magnetyczny

- modut zblizeniowy

- czip

- cwv2

Od 2015r. w Polsce uruchomiono system mobilnych ptatnosci BLIK
umozliwiajgcy uzytkownikom smartfonéw ptatnosci bezgotéwkowe

w sklepach stacjonarnych lub internetowych, wyptacanie i wptacanie gotéwki
w bankomatach oraz realizowanie przelewéw na numer telefonu, a takze
generowanie czekéw z cyfrowym kodem.

Tych 6 wyjgtkowych cyfr moze znacznie utatwic ci zycie.
Za ich pomocq zaptacisz na cztery sposoby:

ptatnosé blik, czyli wygenerowanie kodu i wpisanie go w terminalu
ptatniczym lub na stronie internetowej;

blik zblizeniowy - dziata podobnie jak karta w telefonie, po aktywacji tej
ustugi wystarczy odblokowac telefon i zblizy¢ go do terminalg;

przelew na telefon blik - mozna wykona¢ przelew na numer telefonu innej
osoby, (przelewu na telefon nie mozna wycofa¢, dlatego wazne jest, zeby
sprawdzi¢ dwa razy numer telefonu odbiorcy).

ey CZEk blik.
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I Kto pyta, nie btadzi
| 4

4 Zapisz na tablicy cztery pytania badawcze, na ktére uwazny uczen po
¢ ukoriczeniu lekcji bez trudu odpowie.

Co tgczy skarpete z banknotem?

Jakie zastosowanie majg czeki i weksle?

Czym sqg kryptowaluty?

O czym uwazny konsument wiedzie¢ powinien?

Odpowiedz na pytanie 1.

Wcale, nie chodzi o to, ze nie tracg koloru podczas prania

w odpowiedniej temperaturze.

Do produkcji tego $rodka ptatniczego w Polsce wykorzystuje sie gtdwnie
bawetne (tak jak do produkcji skarpet), inne pochodne roslinne oraz $cier
drzewny. Dzieki temu banknot w obiegu znajduje sie nawet kilka lat.

Odpowiedz na pytanie 2.

Czek to pienigdz w formie kartki papieru do realizacji wyptaty w banku.
Opiewa na Scisle okreslong kwote. Obecnie czeki nie sqg juz powszechnie
stosowane i raczej nie wrocq do uzycia. Kiedys stuzyty jako srodek
ptatnosci, wreczane zamiast gotowki przy zakupie towaréw lub ustug.

Dzi$ najczesciej spotykang formg czeku sg duze kartonowe makiety,
wreczane jako nagrody, lub czeki BLIK,
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METODY PLATNOSCI

Weksel jest stosowany jako forma zabezpieczenia, na przyktad przy
inwestycjach lub wynajmie mieszkania. W przypadku weksla nalezy
sporzqgdzi¢ deklaracje wekslowg, czyli dokument, ktéry precyzuje,

w jakich sytuacjach mozna go uzyc¢. Weksel utatwia i przyspiesza proces
egzekwowania dtugu przez komornika.

WEKSEL

Odpowiedz na pytanie 3

Kryptowaluty to cyfrowe waluty, ktére mogg stuzyc jako srodek
ptatniczy bez koniecznosci korzystania z banku jako posrednika.

Sq to wirtualne aktywa, ktérych nie nie mozna fizycznie posiadac -
istniejg jedynie w internecie. Kryptowaluty sq zabezpieczane przy uzyciu
kryptografii, czyli technologii, ktéra chroni informacje poprzez ich
kodowanie.
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Bgdz uwazny

i
j
§ Oszustwa na portalach spotecznos$ciowych i sprzedazowych staty sie tak
! powszechne, ze prawie kazdy z nas styszat o prébie wytudzenia danych.
j Mimo ze mamy wiele nowoczesnych metod ptatnosci, oszusci wcigz

y Probujq wykorzystac naszq nieuwage czy brak ostroznosci.

¢ To uzytkownicy, mimo dobrych zabezpieczen, mogq stac sie

: najstabszym ogniwem - przez pospiech, brak wiedzy lub nieuwage.

Zapytaj uczniéw, czy znajq przyktady takich oszustw lub czy oni lub ich
rodzice mieli takie doswiadczenia.

—~> Jakie dziatania podjeli, aby sie zabezpieczy¢?

% )% CHCE WIEDZIEE WIECED
V4 \NW\NW—'
A e

Transakcje bezgotéwkowe wydajg sie by¢ przysztosciq ptatnosci. Oto kilka
ciekawostek, ktére mogq zainteresowac ucznidw.

Nazwa "Blik" to stowo dzwiekonasladowcze, ktére przypomina wazne dla marki
skojarzenia, takie jak ,blisko”,  link” i click”. Te wyrazy podkreslajq istotne cechy
platformy: szybkos$¢, dostepnos¢, nowoczesnosc technologii i tatwos¢ uzytkowania.,

Gtownymi wydawcami kart ptatniczych sg VISA i Mastercard, a poza Polskg duzg
popularnosciqg cieszy sie rowniez American Express.

Czy zdarzyto Ci sie kiedys pusci¢ komus oko albo patrze¢ na co$ z przymruzeniem
oka? Otoz, teraz oko moze miec zupetnie inng moc! Istnieje technologia, dzieki ktorej
mozemy ptaci¢ jednym spojrzeniem - dostownie. To system PayEye, ktory pozwala
na dokonywanie ptatnosci za pomocg skanu siatkowki oka. W Polsce pojawity sie juz
pierwsze terminale biometryczne, ktére to umozliwiaja.
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Finansowa krzyzéwka

Podziel klase na kilka grup i kazdej z nich daj inng wersje krzyzéwki. Pytania sq takie same,
ale w polach, na kolorowo zaznaczone sq inne ,litery specjalne”, tworzqce hasto. W ramach
podsumowania aktywnosci uczniowie zapisujq uzyskane w rozwigzaniu stowa i tworzq

z nich zdanie: ,Ptatnosci kodem Blik zrobisz tylko w Polsce”.
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A. rodzaj karty ptatniczej, ktérg otrzymuje kazdy, kto zatozy rachunek wtasny w banku
B. papier wartosciowy bedgcy pisemnym zobowigzaniem do zaptaty

C. miejsce, gdzie dokonuje sie wymiany walut

D. system ptatnosci mobilnych

E. karta, ktérg banki oferujg zwykle dla najmtodszych klientow

F. takg oferte przedstawi Tobie specjalista w banku, gdy potrzebujesz dodatkowych
pieniedzy

G. ratunek, gdy za granicq zabraknie odpowiedniej waluty, czesto w parze z kartq
wielowalutowq

H. potocznie o rodzaju przelewu, ktéry na pocztach lub w bankach

z blankietem realizowaty nasze mamy, a wasze Babcie

. okreslenie przelewu realizowanego z wykorzystaniem nowoczesnych metod

tj. aplikacji bankowej lub przez strone bankowq z wykorzystaniem internetu

J. weksel, ktéry w momencie wypetnienia nie zawiera czesci danych np. kwoty

K. méwimy o naszej aplikacji bankowej, ze jest..., bo m.in. przemieszcza sie

z nami wszedzie i mamy jg zawsze pod rekq

L. w domu uzywamy czystosci, w ksiegowosci sq trwate, a w bankowosci finansowe
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WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekgji jest zdobycie przez ucznidw ponizszych umiejetnosci
i informacji:
—3  Uczniowie wiedzg czym jest weksel i czek.
Wiedzq, jak istotne jest dbanie o poufno$¢ danych osobowych.
S, Przestrzegajq zasad cyberbezpieczeristwa.
——— Wskazujq réznice miedzy srodkami ptatniczymi.
— Znajq rodzaje ptatnosci bezgotéwkowych.

Wykorzystujg kompetencje jezykowe do rozwigzywania ztozonych
zadan.

R — Zgodnie wspotpracujg.

AUTORZY: Anna Pospiech, Karolina Lesik, Aleksandra Malinowska
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Aktywnosé: Co wspélnego majq balon i kredyt?

W zyciu zdarzajg sie sytuacje, w ktorych chcielibysmy ,zgtosic¢

nieprzygotowanie.” W szkole to mozliwe, ale w prawdziwym zyciu nie
zawsze. Czasami na rézne potrzeby zyciowe odpowiedziqg sq rozwigzania,

ktore oferujg banki. Wazne jest, aby umiec z nich madrze korzystac i dobrze

policzyg, ile to bedzie kosztowato.

Na dobry poczatek...

Rozpocznij zajecia od nadmuchania balonu. Nastepnie wykorzystaj go do powitania
ucznidw. Popros, aby podawali sobie balon z rgk do rgk, wypowiadajgc przy tym rézne
pozdrowienia, jak ,czes¢,” ,dzien dobry,” ,hej,” czy ,witaj.” Gdy wszyscy zostang
zaangazowani, ponownie wez balon do rgk i zadaj pytanie: Co tqczy balon z kredytem
lub pozyczkqg?

Przyjmij wszystkie pojawiajgce sie odpowiedzi.

Nastepnie wyjasnij, ze “regulujemy wielkos¢ balonu stosownie do naszych
mozliwosci i potrzeb, podobnie jak pozyczke czy kredyt. Robimy to, aby bez
zbytniego obcigzenia dla domowego budzetu sfinansowaé nasze plany”.

Na zakoriczenie przebij balon i powiedz: ,,Aby nasz budzet nie pekt, jak ten balon,
musimy dziata¢ rozwaznie i korzysta¢ z dostepnych narzedzi finansowych w magdry
sposob”. Zasugeruj, ze w trakcie zajec¢ powrdcicie do balonu i odkryjecie jeszcze jedng
jego ceche wspdlng z kredytem, wiec bgdzcie uwazni!
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Jest wazna réznica miedzy kredytem a pozyczkg.

Pozyczka to pienigdze, ktére mozna przeznaczyé na dowolny cel - na to,
czego aktualnie potrzebujesz. Pozyczki mogq udzieli¢ r6zne osoby
i instytucje, np. banki, osoby prywatne, parabanki czy SKOK-i.

udzielany jest wytgcznie przez banki i musi byc¢ przeznaczony na
konkretny cel, zapisany w umowie. Sptacasz go w ratach, ktére mogqg byc
réwne lub malejgce. Ciekawostkq jest, ze raty malejgce nazywane sq
czasem ratami ,balonowymi.” Oznacza to, ze na poczqgtku sptacasz wiekszg
kwote, a pézniej raty stajg sie coraz mniejsze, w miare jak maleje
zadtuzenie.

Innym rozwigzaniem jest skorzystanie z debetu na koncie. To produkt
kredytowy, ktory dziata podobnie do kredytu, z tg réznicq, ze dopoki nie
wydasz pieniedzy z przyznanego limitu, nie ptacisz odsetek. Jesli jednak
skorzystasz z czesci lub catosci debetu, odsetki naliczane bedq az do
momentu petnej sptaty. Debet, czyli limit w konC|e Jest bezposrednlo
po’rqczong z Twoim rachunklem Oznacza to ze kazdy wptyw pieniedzy na

ol A 7N e
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Brzmi skomplikowanie? Pokazmy to na przyktadzie:

Na koncie mamy 10 zt, mamy tez przyznany limit (debet) w koncie w kwocie
500 zt. Do wyptaty zostat nam jeszcze tydzien, a pilnie musimy zrobi¢ zakupy,
ktore kosztujg 100 zt. Pracqc za zakupy, wykorzystujemy 10 zt z naszych
pieniedzy i 90 zt z limitu, co oznacza, ze do czasu otrzymania wyptaty, bank
naliczy nam odsetki od 90 zt, czyli bedzie je naliczat przez 7 dni.

Produkt ten jest bardzo podobny do kredytu, ale jest on zwykle rozwigzaniem
w sytuacji, kiedy spotka nas nieprzewidziany wydatek, a nie mozemy czekac
na rozpatrzenie wniosku kredytowego i na jego wyptate. Moze tez by¢ on
tanszy od kredytu, poniewaz ptacimy odsetki tylko za dni, kiedy korzystalismy
z pieniedzy, ktore zostaty nam przyznane.

13
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Kto pyta, nie btadzi

Popros ucznioéw, aby zastanowili sie nad kilkoma pytaniami, ktére pobudzg ich
ciekawos¢ i wprowadzg w tematyke kredytéw oraz pozyczek:

Czym jest RRSO? - to skroét czesto pojawiajgcy sie w reklamach, ale co tak
naprawde oznacza?

Q Co to jest "zdolnos¢ kredytowa"? - dlaczego nie kazdy moze otrzymac kredyt?

el

Czym jest RRSO?

RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania. Co kryje sie pod tg nazwg? Wyjasnimy to
przyktadem.

Zastanowcie sie ile kosztuje klasowe wyjscie do kina? Zapiszcie na tablicy szacowany wydatek
dla jednej osoby. Nastepnie zapoznajcie sie z ponizszym tekstem.

Koszt biletu to nie wszystko. Wyjécie do kina zwykle wigze sie z innymi wydatkami. Po pierwsze
musicie do niego dojecha¢. Po drugie w samym kinie fajnie jest zjes¢ przekagske i popic jag
napojem. Ostatecznie po seansie mito jest péjs¢ z przyjaciotmi na pizze/lody. Zatem dla Was to
jest tylko wyjscie do kina. Dla rodzica catkowity koszt to nie tylko bilet, a to wszystko na co
jeszcze muszg wam dac pienigdze. Podobnie rzecz wyglgda w przypadku zaciggniecia pozyczki
czy kredytu. Tu réwniez wystepujqg dodatkowe koszty, ktére

zawierajq sie w RRSO.

W jakich jeszcze sytuacjach wystepujg dodatkowe koszty?

Co to jest "zdolnos¢ kredytowa"?

Zdolno$¢ kredytowa to co$, co bank sprawdza, zanim zdecyduje, czy moze pozyczy¢ Ci
pienigdze. Bank chce sie upewnic, ze bedziesz w stanie sptaci¢ pozyczone pienigdze w terminie.
Sprawdza, ile zarabiasz, jakie masz wydatki, i czy masz juz inne pozyczki. Jesli bank uzna, ze
mozesz bez problemu sptaci¢ kredyt, wtedy go dostaniesz. Jesli nie, to moze Ci go nie da¢, bo
nie bedzie pewny, czy dasz rade sptaci¢ dtug.

Ile zaptacimy za kredyt?
Kredyt kosztuje wiecej niz tylko to, co pozyczamy. Oprécz oddania catej kwoty, ktérg dostaniesz,
musisz tez zaptacic¢ odsetki. To dodatkowe pieniqdze, ktére sqg jak "optata" dla banku za to, ze

pozyczyt Ci pienigdze. Czasem sq tez inne optaty, na przyktad za przygotowanie umowy.
Dlatego ostatecznie sptacasz wiecej niz pozyczytes.

Y
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Bgdz uwazny

Czy wiesz, ze jesli spdznisz sie ze sptatq raty kredytu, mogg zostac
naliczone dodatkowe optaty?
Zawsze warto pamietag, ile wynosi rata i kiedy trzeba jqg zaptaci¢, aby

i
i
£
|
b unikng¢ problemow.
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Aby zaciggnag¢ kredyt lub pozyczke z ratg malejgcqg (balonowq), trzeba mie¢ wyzszq zdolnosé
kredytowq. Oznacza to, ze trzeba zarabia¢ miesiecznie wiecej niz w przypadku kredytu z ratq statg.
Dlaczego? Poniewaz w poczgtkowej fazie sptaty kredytu rata malejgca jest znacznie wyzsza niz

w przypadku raty statej. Z czasem jednak ta rata maleje, co moze utatwic sptate w kolejnych
miesigcach.

Pamietaj, ze przed podjeciem decyzji o takim kredycie warto doktadnie przemysleé, czy budzet
wytrzyma wieksze wydatki na poczgtku!

Przy wczesniejszej sptacie kredytu nalezy sie proporcjonalny zwrot prowizji. Jesli kredyt zostanie
sptacony szybciej, bank przelicza, ile prowizji zostata zaptacona przy zacigganiu kredytu lub pozyczki,
i zwraca czes¢ tej kwoty za ,miesigce”, ktdre zostaty nadptacone. Dodatkowo, koszt Rzeczywistej
Rocznej Stopy Oprocentowania (RRSO) moze sie zmniejszy¢, co oznacza, ze zaptaci sie mniej za
kredyt. To korzystna opcja dla 0séb majgcych mozliwos¢ wezesniejszej sptaty!

Kredyt lub pozyczke mozna ubezpieczyé na wypadek réznych sytuacji, takich jak $mier¢, choroba
czy utrata pracy. Wazne jest, aby zawsze przeczytac, co doktadnie obejmuje ubezpieczenie oraz
Ogé6lne Warunki Ubezpieczenia (OWU). To dokument, ktéry mowi, co jest w ubezpieczeniu, a co nie
jest chronione. Dzieki temu mozna unikng¢ niespodzianek w przysztosci i wiedzie¢, na co mozna
liczy¢ w trudnych chwilach. Pamietaj, ze zrozumienie tych informacji jest naprawde wazne!

Zanim bank udzieli kredytu lub pozyczki, przeprowadza analize réznych czynnikéw. Oprocz badania
zdolnosci kredytowej na podstawie dochodu oraz historii sptat zobowigzan w Biurze Informagji
Kredytowej (BIK) i terminowosci ptatnosci za prgd czy telefon w Biurze Informacji Gospodarczej
(BIG), bank ocenia klientéw za pomocg tzw. oceny scoringowej.

Jest to metoda, ktéra pozwala na sprawdzenie wiarygodnosci kredytobiorcy. Bank bierze pod uwage
rézne czynniki, takie jak stan cywilny, liczba oséb na utrzymaniu, wiek, wyksztatcenie i zawod.
Scoring kredytowy przedstawiany jest w formie punktéw, podobnie jak oceny w szkole. Im wigcej
punktéw, tym lepsza ocena, co zwieksza szanse na otrzymanie kredytu.
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Zaproponuj uczniom aktywnosci oparte na edukacji réwiesniczej.
Towarzysz im w zgtebianiu wiedzy, udzielajgc niezbednych wskazéwek,
ale pozostawiajgc dzieciom role wiodgca.

Seria pytan i odpowiedzi

Podziel klase na dwa réwnoliczne zespoty. Kazdy zespét otrzyma zestaw kart z definicjami
pojec. Jeden z zespotdw bedzie miat za zadanie utozy¢ maksymalng liczbe pytan dotyczgcych
tresci zawartych w definicjach. Drugi zespoét powinien zapamieta¢ wyjasnienia poje¢, aby méc
odpowiedzie¢ na pytania zadawane przez druzyne przeciwng. Na wykonanie zadania
przeznaczcie 5-10 minut. Po tym czasie przeprowadzcie rozgrywke, w ktérej bedziecie zadawac

LESTAW HASEL

Pozyczka Prowizja

Kredyt Debet w koncie
Kredyt hipoteczny RRSO

Odsetki Windykacja

Marza Zdolnos¢ kredytowa

1. Pozyczka - to pienigdze, ktére mozna pozyczyc na rézne cele, na przyktad na nowg
zabawke czy rower. Pozyczki mogq udziela¢ rézne osoby lub instytucje, takie jak banki, osoby
prywatne, a nawet firmy pozyczkowe, takie jak parabanki czy SKOK-i.

2. Kredyt - to pienigdze, ktére mozna dostac tylko od bankéw, a ich przeznaczenie musi
byc jasno okreslone w umowie. Kredyty sptaca sie w ratach. Sq dwa rodzaje rat: rowne (gdzie
ptaci sie zawsze takg samg kwote) i malejgce. Raty malejgce, zwane tez balonowymi,
zaczynajq sie od wyzszej kwoty, a z czasem stajg sie coraz mniejsze.

3. Kredyt hipoteczny - to specjalny rodzaj kredytu, ktéry mozna wzig¢ na zakup lub
remont domu, mieszkania czy dziatki. Taki kredyt zazwyczaj sptaca sie przez dtugi czas, nawet
do 35 lat, w zaleznosci od wieku osoby, ktéra go zacigga.

4. Debet w koncie - to specjalny produkt, ktory tgczy sie z kontem osobistym i kartg, ktorg
dostaje sie do tego konta. Debet pozwala wydawac wiecej pieniedzy, niz masz na koncie, czyli
byc¢ ,pod kreskq”. Kiedy dostajesz wynagrodzenie, pienigdze najpierw pokrywajq ten dtug,

a odsetki sq pobierane co miesigc. Aby sptaci¢ debet, trzeba wptaci¢ catqg kwote od razu, nie
mozna go sptacac w ratach.
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5. Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) - to catkowity koszt kredytu lub
pozyczki. RRSO ma kilka sktadowych, takich jak: kapitat (kwota kredytu), odsetki i prowizja.
Wazne: RRSO pokazuje, ile naprawde zaptacisz rocznie za swoje zobowigzanie. Czesto
mozna to zobaczyc¢ w reklamach, ale jest podane matym drukiem, wiec warto zwréci¢ na
to uwage!

6. Odsetki - to dodatkowe pienigdze, ktére ptacisz co miesigc razem z ratq lub od
limitu debetu. Odsetki sq naliczane za kazdy dzien, a bank dolicza je raz w miesigcu do
Twojego konta. Przy kredycie, na poczgtku Twoja rata sktada sie z mniejszej czesci kapitatu
(kwoty, ktérg dostates) i wiekszej czesci odsetek. W miare jak sptacasz zobowigzanie,
proporcje te sie zmieniajqg, czyli coraz wiecej ptacisz za kapitat, a mniej za odsetki.

7. Marza - to cze$¢ odsetek, ktora trafia do banku. Jest to staty koszt, ktéry ptacisz,
kiedy korzystasz z kredytu, limitu w koncie lub karty kredytowej. Mozna to poréwnac
do optaty za korzystanie z ,pieniedzy banku”.

8. Prowizja - to koszt zwigzany z udzieleniem kredytu, ktéry bank pobiera na poczgtku.
Moze by¢ dodana do kredytu, co oznacza, ze zwieksza zobowigzanie, lub moze by¢
potrgcona z kwoty, ktérg sie otrzymuje. Na przyktad, jesli kredytobiorca bierze 10 000 zt
i prowizja wynosi 2%, dostanie na konto 9 800 zt. Istnieje tez mozliwos$¢, ze prowizja
zostanie pobrana z konta kredytobiorcy.

9 . Zdolnos¢ kredytowa - zdolnos$¢ kredytowa oznacza, ze kredytobiorca musi spetniac
pewne warunki. Na przyktad, mie¢ state dochody, czyli regularnie zarabia¢ pienigdze
z pracy. Zarobki muszqg by¢ na tyle wysokie, zeby mogt sptaca¢ kredyt
i jednoczesnie miec pienigdze na optacenie rachunkéw oraz codzienne zycie.
Wazne jest tez, zeby nie mie¢ innych dtugéw, ktére nie sq sptacane. Na zdolnos$¢
kredytowq wptywa réwniez wiek oraz liczba oséb w rodzinie kredytobiorcy.

10. Windykacja - to proces, ktéry ma na celu odzyskanie dtugu. Jesli kredytobiorca
nie bedzie sptacat kredytu, windykator, czyli osoba odpowiedzialna za odzyskanie
pieniedzy, skontaktuje sie z nim, aby pomaéc w polubownej sptacie. Jesli to sie nie uda,
sprawa moze trafi¢ do sqdu. Informacje o niesptaconych dtugach bedg widniaty
w rejestrach bankowych przez dtugi czas, co moze wptyng¢ na przysztq zdolnos¢
kredytowq kredytobiorcy. W konsekwencji w przysztosci moze miec¢ trudnosci
z uzyskaniem kredytu.
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Zaproponuj uczniom rozszyfrowanie nastepujqgcych akroniméw: RRSO, OWU, KURDE, KNF,
SKOK, BFG, BIK, BIG.

WYJASNIENIA SKROTOW:

A O SR S SR ST

RRSO - rzeczywista roczna stopa oprocentowania

OWU - ogélne warunki ubezpieczenia, kluczowy dokument przy zawieraniu wszelkiego
rodzaju umoéw ubezpieczeniowych, réwniez tych do kredytow i pozyczek.

KURDE - Kwalifikowana Ustuga Rejestrowanego Doreczenia Elektronicznego tzn. ustuga
Poczty Polskiej w ramach Q-Doreczen. W skrocie co$ jakby list polecony, tylko w formie
mailowej.

KNF - Komisja Nadzoru Finansowego organ nadzorczy nad bankami oraz instytucjami
$wiadczgeymi ustugi finansowe

SKOK - Spotdzielcza Kasa Oszczednosciowo Kredytowa. Instytucja $wiadczgca na rzecz
swoich cztonkéw ustugi finansowe, prowadzenie kont, udzielanie pozyczek i kredytéw.
Klienci SKOK-6w muszg byc jednoczesnie ich cztonkami, co zwykle wigze sie z
jednorazowg symboliczng optatq za ,wstgpienie”.

BFG - Bankowy Fundusz Gwarancyjny

BIK- Biuro Informacji Kredytowej stqd banki czerpig dane nt Twojej historii kredytowej,
terminowosci sptat rat i innych zobowigzan kredytowych nie tylko z bankéw, ale réwniez z
rozwigzan ptatnosci odroczonych typu Allegro, Pay Po, Klarna, Twisto etc.

BIG - Biuro Informacji Gospodarczej, analogicznie jak w przypadku BIK-u, jednak tutaj sq
gromadzone dane nt terminowosci optacania rachunkéw za prad, gaz, telefonie
komarkowq, kabléwke.

Nastepnie popro$ o wykonanie zadania, w ktérym kazdq litere swojego imienia
zamieniajg w skrotowiec. Podnoszqgc poziom trudnosci mozna przyjqg, ze nalezy

wykorzysta¢ wytgcznie pojecia zwigzane z finansami.

Przyktad: PIOTR:

S A e
P- ozyczka
o I-nwestycja
'] * O-dsetki

. T-ransakcja
- \“ R-ata

—, w
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Zadanie z gwiazdkg .g :
Przedstaw uczniom nastepujgce zadanie tekstowe. ‘#‘__ N

Pozyczasz od banku 10 000 zt na 7 lat. Korzystasz z promocji i nie ptacisz prowizji,
a kredyt jest oprocentowany na 5% w skali roku. lle odsetek zaptacisz w pierwszym
miesiqgcu sptaty?
Oblicz przy zatozeniu, ze miesigc ma 31 dni i rok ma 365 dni.
ngonaJ niezbedne wyliczenia. Zaokrqglij kwote do 2 cyfry po przecinku.

Kwota pozyczki =10 000 zt

Oprocentowanie = 5% = 0,05

Liczba dni w miesigcu = 31

Liczba dni w roku = 365

31/365 to proporcjonalnie czas trwania pierwszego miesigca w skali catego roku
Odsetki w pierwszym miesigcu = kwota pozyczki*oprocentowanie w skali roku*okres
pierwszego miesigca
Odsetki = 10.000 z4*0,05*31/365=42,4657(..) zt= 42,47 zt

Kredytowy zawrét gtowy

Podziat na zespoty: Popro$ ucznidéw, aby wybrali jeden z czterech koloréw (np. czerwony,
niebieski, zielony, zotty). Uczniowie, ktérzy wybiorg ten sam kolor, tworzqg jeden zespot. W
ten sposdb powstang cztery zespoty.

Zaproszenie do gry: @w\migecznie w grze ,Kredytowy zawroét gJ(OWU"Q

Zasady gry:

——> Kazdy zesp6t ma do dyspozycji pionek i cztery zetony z odpowiedziami A, B, C, D.
- Przed rozpoczeciem gry ustawcie pionki przed pierwszym polem na planszy.
——> Mistrz Gry (np. nauczyciel lub edukator) bedzie czytat pytania oraz mozliwe

odpowiedzi.

~——=» Kiedy ustyszycie pytanie, kazdy zespoét wybiera zeton z (ich zdaniem) prawidtowq

odpowiedziq i ktadzie go na $rodku stotu. Pamietajcie, zeby zeton byt odwrécony tak, aby
nikt nie widziat, jakg odpowiedz wybrat dany zespot.
—> Kiedy wszystkie zespoty bedqg gotowe, Mistrz Gry przeczyta prawidtowg odpowiedz.
—» Kazdy zespot, ktéry wskaze prawidtowq odpowiedz, przesuwa sie do przodu o jedno
pole na planszy.
Zespot, ktéry jako pierwszy dotrze do mety, wygrywal
Gotowi na zabawe? Powodzenia!
(zat 2)

Propozycja pytan i odpowiedzi:
1 Jakie byto najnizsze oprocentowanie kredytéw hipotecznych w Polsce
1 227%
2 4,30%
3 3,78%
4 516%
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Funfact: Co wyptyneto na takie oprocentowanie?

Epidemia Covid 19 w Polsce spowodowata szybkie obnizenie stop procentowych kredytéw.
Pandemia wptyneta na pogorszenie sytuacji gospodarczej Polski i wielu jej mieszkancow.
Zamknieto duzq czes¢ punktow ustugowych, a wielu ludzi stracito miejsca pracy. Zeby utrzymac
rownowage gospodarczg, obnizono stopy procentowe, a przy tym oprocentowanie kredytow
hipotecznych.

7) Jakie byto najwyzsze oprocentowanie kredytéw gotéwkowych w Polsce
1 195%
2 10,8%
3 1015%
4 48,3%

Funfact: Co wyptyneto na takie oprocentowanie?

Pod koniec lat 80 w Polsce inflacja siegata kilkudziesieciu procent w skali roku, a zobowigzanie
kredytobiorcéw realnie malaty (ich zadtuzenia nie byty juz warte tyle samo, co wczeséniej). Cheqge
obnizy¢ poziom inflacji podniesiono oprocentowanie kredytéw, co wptyneto pozytywnie na
ograniczanie nadmiaru pieniedzy z rynku.

2,) Prowizje do kredytu mozesz:
1 - Doliczy¢ do kwoty kredytu i sptacac w ratach;
2 - Zaptaci¢ od razu po otrzymaniu kredytu;
3 - Odpowiedzi 1i 2 sg prawidtowe;
4 - Ani odpowiedz 1 ani 2 nie sq prawidtowe.

3 ) Odsetki od kredytu naliczane sg:
1 - kazdego dnig;

2 -cotydzien;
3 - co miesiqgc;
4 - corok.

1{) RRSO nie obejmuje:

1 - marzy;
2 - prowizji;
3 - odsetek;

4 - koszt dojazdu do banku.

5) Oprocentowanie nominalne kredytu to:
1 Prowizja od udzielonego kredytu;
2 Wskaznik procentowy uwzgledniajgcy wszystkie dodatkowe koszty zwigzane
z kredytem;
3 Koszt kredytu w ujeciu rocznym;
4 To samo co oprocentowanie rzeczywiste.

§o
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é) Oprocentowanie nominalne kredytu to:

1 Prowizja od udzielonego kredytu;

2 Wskaznik procentowy uwzgledniajgcy wszystkie dodatkowe koszty zwigzane
z kredytem;

3 Koszt kredytu w ujeciu rocznym;

4 To samo co oprocentowanie rzeczywiste.

Wskaznik wyrazajgcy stosunek wszystkich zobowigzan finansowych do wysokosci
uzyskiwanych dochodéw to:

1 DTI; (Debt to Income, czyli dtug do dochodu.)
2 PKB (Produkt Krajowy Brutto);

3 Zdolnos¢ kredytowa;

4 WIBOR (Warsaw Interbank Offered Rate) .

Podczas udzielania zobowigzania bank przeprowadza tzw. ocene scoringowg.
Na takg ocene ma wptyw:

1 Metraz lokalu w ktérym mieszkach oraz czy ma balkon;
2 Marka samochodu, ktéry uzytkujesz;

3 Twdj stan cywilny;

4 Liczba zwierzgt domowych, ktérymi sie opiekujesz.

Jakie jest mozliwe maksymalne oprocentowanie twojego kredytu/pozyczki
w przypadku braku sptaty?

1 25%;

2 Trzykrotnos¢ oprocentowania okreslona w umowie kredytu/pozyczki;
3 2- krotnos¢ stopy referencyjnej;

4 4-krotno$¢ stopy lombardowe;.

lo) Terminy ptatnosci rat ustalasz w banku na podstawie

1 Wuytycznych banku tj. 10,15, 20 etc;

2 Zawsze ostatniego dnia miesigca;

3 Zgodnie z terminem wptywu Twojego wynagrodzenia na rachunek;
4 Zgodnie z twojg dyspozycjg bank wyznacza termin sptaty.

u) Co moze byé wktadem wtasnym przy kredycie hipotecznym?

1 Ogrédek dziatkowy rodzicow;

2 Samochéd osobowy;

3 Pienigdze wptacone jako zaliczka;
4 Garaz lub miejsce parkingowe.
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WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekcji jest zdobycie przez ucznidw ponizszych umiejetnosci
i informacji:

— = Uczniowie orientujg sie w terminologii finansowej.

-——3 \Wskazujg réznice miedzy kredytem a pozyczkg.

—3>» \Wiedzqg czym jest zdolnos¢ kredytowa.

—> /najq koszty zaciggniecia pozyczki/kredytu.

———» Poszerzajg kompetencje jezykowe (w tym postugujg sie pojeciem
akronim).

——>» Wskazujq korzysci i zagrozenia wynikajgce z zadtuzenia.,
—3 Analizujq posiadane dane matematyczne, sprawnie licza.
——> Dostrzegajg uzytecznos¢ wiedzy.

——> Myslq tworczo.

—2» Przestrzeqajq ustalonych zasad oraz zgodnie wspotpracuja.

AUTORZY: Anna Pospiech, Karolina Lesik, Aleksandra Malinowska
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OSZCZEDZANIE

Aktywnosé: Kakeibo, czyli jak przettumaczyé oszczedzanie z japoriskiego

na nasze?
' Na dobry poczatek... '
I Przygotuj mate karteczki z pytaniami dotyczgcymi tematu lekgj: §

Co to/sg oszczednosci?

o
w

-
Comozna

mzﬁgd?a{é? —

S | e S
- Z/czym kojarzy g? oszczedzanie? |

| N S ) A A S Sl i [ I I I [
Jak mozemy oszczedzac lub skqd sie biorg oszczednosci?
5 B o oy s e

'Dlaczego warto mie€ oszczednosci?

I N I | |
| R | ] |

Umiesc je wszystkie w dowolnej skarbonce (mile widziana w formie Swinki).
Rozpoczynajqc zajecia zaprezentuj obiekt uczniom. Popros o kolejne
wycigganie zagadnien i tym samym rozpocznij rozmowe na temat
oszczednosci. Mozesz wykorzystac ponizsze wskazowki.
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OSLCLEDZANIE

CLY WIESZ,2E 9P

Oszczedzanie to umiejetne gospodarowanie pieniedzmi i minimalizacja,

a nawet catkowita rezygnacja z niepotrzebnych wydatkéw. \Wszystko po to,
aby mie¢ wiecej pieniedzy na to, co dla nas wazne.

W oszczedzaniu chodzi o poczucie spokoju i bezpieczeistwa poprzez
Swiadome zarzgdzanie swoimi finansami.

Jak mozemy oszczedzaé?
Na oszczedzanie mozemy spojrzec z kilku perspektyw.

“Zaciskanie pasa”, czyli rezygnacja z przyjemnosci, poczucie niedostatku,
czy koniecznosci poréwnywania cen i szczegoétowej analizy naszych zakupow.
Wlele osob nie lubl oszczedzac ponlewaz naturalnle quze SIQ toz WgSlH(lem

“Rozsgdne gospodarowanie”. Spojrzmy na oszczedzanie jako na niechec do

marnowania... pieniedzy, czasu, mozliwosci. Chodzi o mgdre gospodarowanie

tym, co mamy, i jak najlepsze wykorzystywanie dostepnych zasobdéw. To
takze poszukiwanie rozwigzan, ktére pozwalajg znalez¢ kompromis, np. miedzy
rezygnacjq z jakiego$ pomystu a jego realizacjg, ktéra mogtaby wigzac sie

z duzymi kosztami.

“Wyzwanie”. Nie zapominajmy, ze marzenia motywujg do oszczedzania
skuteczniej niz obawy o przysztos¢. Oszczedzanie niesie ze sobg wiele korzysci!
Przede wszystkim pomaga realizowa¢ marzenia! Pobudza naszqg kreatywnos¢
i poczucie sprawczosci. Uczy dyscypliny, konsekwencji, zarzgdzania swoimi
finansami. Pokazuje nam, co rzeczywiscie jest dla nas wazne. W oszczedzaniu
nie chodzi jedynie o pienigdze. Chodzi tez o nasze emocje i to, jak sie
czujemy.
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OSLCLEDLA
Kto pyta, nie btadzi i
| j
Zainspiruj uczniow do zgtebienia tematu oszczednosci zadajgc im kilka
pytan. 5
Czy widzisz réznice miedzy , 0szczedzaniem” a ,inwestowaniem”
w swojqg przysztosc? Jesli tak, jak jg definiujesz?
e . . P N
Jak mozesz nauczyc sie czerpac radosé z oszczedzania zamiast
traktowad je jak wyrzeczenie?
Czy istnieje co$, na co wydajesz pienigdze bez zastanowienia, c@
przemysleniu nie przynosi Ci zadnych korzysci? A,
S
Bgdz uwazny i
| i
Skad sie biorg oszczednosci - poznaj japoriskg metode Kakeibo §
CDQ /
Wyraz ,kakeibo” powstat z potgczenia dwéch japonskich stow: 1 it
przedrostka oznaczajgcego ,finanse” i koncéwki oznaczajqgcej ,,zeszgt/

notatnik”.

Kakeibo dostownie ttumaczy sie zatem jako ,ksiege gospodarczq”,

a w wezszym kontekscie jako ,ksiege finansowq gospodarstwa
domowego”.

W Japonii termin kakeibo nie odnosi sie do czynnosci i nie oznacza
Zd‘anej techniki oszczedzania, ale konkretny, fizyczny przedmiot - kajet,
w ktorym prowadzi sie domowgq ksiegowos¢. Istotq kakeibo jest bowiem
staranne zapisywanie wszystkich przychodéw i rozchodéw
gospodarstwa domowego. Eksperci i osoby stosujgce te metode
twierdzq, ze prowadzi ona do zwiekszenia oszczednosci az o 35%.

NIE



OSLCLEDLANIE

Przggodq z kakelbo zaczynamy zawsze na poczgtku miesigca.
Pierwszyr 'm jest wypisanie wszystkich swoich przychodéw
i Wgznaczenie sob|e celu oszczednosciowego. Nastepnie
przygotowujemy kolumny, w ktérych pogrupowane bedg nasze
wydatki.

Typowe kakeibo zawiera cztery ,filary™

" Podstawowe potrzeby (jedzenie, czynsz, prqd, woda, gaz, sptaty
zobowigzan, niezbedna odziez itp.).

LR

Zainteresowania, czyli przyjemne, ale nie do korica potrzebne zakupy
(zamawianie potraw z dowozem, subskrypcje, hobby, rozrywka itp.).

Kultura (ksigzki, wyjscia do kina, teatru czy na koncerty).

Nieprzewidziane wydatki (wizyty u lekarza, naprawy sprzetu
domowego, samochodu itp.).

S A,
R, é
J9 3

Teraz czas na najtrudniejszq faze. Reqgularne, sumienne i rzetelne
odnotowgwome wszystkich, QWQW

w odpowiednich rubrykach moze wydawac sie nudne i mozolne.
Wypracowanie takiego nawyku na pewno zajmie troche czasu, ale
w ktéoryms$ momencie poczujecie, ze nie sprawia wam to problemu,
a nawet lubicie to robi¢. W ciggu miesigca na pewno wielokrotnie
zauwazycie, ze zaklasyfikowanie niektérych kosztéw do wtasciwej
kategorii nie jest oczywiste. Nie przejmujcie sie tym - to normalna

i wazna czesc¢ tego cyklu.

Wit 1
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Zeby praca, ktorg wykonujecie ze swoim kakeibo, miata sens i naprawde
zblizata Was do zaoszczedzenla WgznaczoneJ sumg potrzebng jest
Jeszcze zastanowienia sie nad tym, co zapisaliscie

Pomogqg Wam w tym cztery pytania:
> Jakie mam dochody?
5 llechce zaoszczedzi¢?
_———> lle wydaje?
_——> Co moge poprawic?

fo
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Analiza kosztéw, wdrozenie dziatan “less/zero waste”, dobre planowanie
oraz samoocena to narzedzia pozwalajgce na gromadzenie oszczednosci.
Wykonajcie zadania, aby sie o tym przekonac.

— > Klasowe Kakeibo
Zaproponuj swoim uczniom, aby przez tydzien zbierali paragony z kazdego zakupu, nawet
tego opiewajgcego na drobne kwoty. Po tym czasie podziel uczniéw na grupy i rozdaj im
zebrane paragony. Popro$, aby zaznaczyli kolorowym flamastrem te produkty, ktére
wtasciwie nie byty potrzebne. Na tablicy zanotujcie wszystkie zbedne wydatki i wspélnie
policzcie, ile kosztowaty. Wynik moze was zaskoczyc!

\memnézgéw", w ktérej stworzycie liste pomystéw na
oszczedzanie wedtug zasad ,,zero waste” (bez tworzenia odpadéw) lub , less waste”
(ograniczanie odpaddéw). Zachec ich, by dzielili sie nawet najbardziej kreatywnymi
pomystami, np. wykorzystanie skérek od banana do pieczenia ciasta, mrozenie lub
pasteryzacja nadmiaru jedzenia, przerobienie starej koszulki na torbe na zakupy, czy
modowe zmiany, jak farbowanie ubran albo korzystanie z platform second-hand.
Pamietajcie, zeby zapisa¢ wszystkie propozycje. W tym zadaniu liczy sie ilos¢ pomystow,
a nie ich jakos¢!

—> Mam plan
Zorganizuj grupowq zabawe polegajacg na stworzeniu listy celéw, na ktére warto oszczedzad.
Podziel uczniéw na mate grupy i popros, aby w kazdej z nich stworzyli liste celdw, korzystajqc
z ponizszych kryteriow:

Na biatg godzine - mate i duze marzenia. Uczniowie mogq zapisa¢ wszystko, o czym marzq,
nawet te najsmielsze pomysty.

Na wszelki wypadek - oszczednosci na nieprzewidziane sytuacje, ktére mogq sie wydarzyc
w przysztosci.

Na inwestycje w siebie - cele zwigzane z osobistym rozwojem, edukacjq i zarabianiem

W przysztosci.

Po zakoriczeniu zadania poréwnajcie wyniki. Moze sie okazag, ze macie wspoélne cele!

—>_Grosz do grosza, a bedzie...
W wielu kulturach sqg przystowia, ktére odnoszq su—;: do oszczedzanla Mamg nasze rod2|me

»Ziarnko do ziarnka, a zbierze sie miarka” czy ,, z do grosza, a bedzie kokosza”.
O ile u nas oszczedza sie “na czarng godzing”, o tgle Brgtgjczgcg oszczedzajq na... deszczowy
dzien. Biorgc pod uwage liczbe deszczowych dni w roku... muszg by¢ naprawde oszczednym
narodem!
Korzystajgc z podanych podpowiedzi zache¢ uczniéw do potgczenia przystowia z jego
polskim ttumaczeniem.

't
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JAKIM TYPEM OSZCZEDLACLA JESTESP QUIZ

Przeprowadz w klasie quiz. Odpowiedzi potraktujcie z przymruzeniem oka.

1 ' Jak czesto idziesz na zakupy z listq i kupujesz tylko to, co wczesniej zaplanowates /
zaplanowatas?
a Zawsze robie liste zakupdéw i kupuje tylko to, co jest na niej zapisane.
b Nie planuje zakupdéw - kupuje to, co mi sie spodoba lub to, na co akurat mam ochote.
¢ Jest roznie - czasami nie moge oprzec¢ sie kupieniu czegos, czego nie mam na liscie.

2 Czy czesto dajesz sie skusi¢ promocjom i hastom marketingowym?

a Nie. Zawsze najpierw sprawdzam, czy promocja rzeczywiscie mi sie optaca.

b Tak. Za kazdym razem, kiedy ide na zakupy kupuje cos tylko dlatego, ze byto
w promocyjnej ofercie.

¢ Czasami - kiedy co$ rzeczywiscie bardzo mi sie spodoba.

3 Kupujesz przez Internet wymarzone buty. Sg w bardzo dobrej cenie, ale koszt
przesytki jest wysoki. Co robisz?

a Zamawiam produkt z odbiorem osobistym, jezeli to mozliwe.

b Kupuje mimo to, bo przeciez tak dtugo czekatem / czekatam na te buty.

c Widze, ze jest mozliwos¢ darmowej przesytki, ale przy zakupach na wyzszqg kwote,
wiec dobieram do koszyka jeszcze cos.

4 Wtasnie wrdcitas / wrécites do domu i zauwazasz, ze w pokoju brata jest zapalone
swiatto a on jest przeciez na treningu. Co robisz?

a Gasze $wiatto.

b Nie wchodze do pokoju brata pod jego nieobecnos¢ za zadne skarby.

¢ Mowie rodzicom i to oni gaszqg $wiatto.

5 Dostates / dostatas niespodziewany zastrzyk gotéwki od dziadkéw.
Co zrobisz z dodatkowymi pieniedzmi?
a Odktadam do stoika oszczednosci - przemysle, co fajnego moge za nie kupic.
b Od razu wydaje na rézne przyjemnosci (stodycze, nowa bluza, itp.).
¢ Wuydaje troche na drobne przyjemnosci, a reszte odktadam.

Punkty za odpowiedzi: a - 5; b - 0;

&&
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Interpretacja:

Liczba punktéw 20-25: Brawo! Wiesz, jak kontrolowa¢ swoje wydatki i skutecznie zarzgdzac
budzetem. Kupujesz tylko to, co rzeczywiscie jest Ci potrzebne, i nie dajesz sie skusic¢
promocjom. Jeste$ swiadomym konsumentem i doskonale zdajesz sobie sprawe, jak Twoje
codzienne nawyki przektadajg sie na realne oszczednosci.

Liczba punktéw 12-20: Nie jest Zle! Przemysl, jak Twoje codzienne nawyki mogg poméc
zwiekszyc oszczednosci. Sprébuj zastosowac zasade 50-30-20, a podczas zakupow réb liste
i trzymaj sie jej. Potrzebujesz tylko odrobiny dyscypliny, aby poprawi¢ kondycje swojego
budzetu.

Liczba punktéw 0-11: Jeszcze wiele musisz sie nauczy¢ o zarzgdzaniu budzetem

i 0szczedzaniu. Zastandw sie, z ktérych poznanych wskazéwek mozesz skorzystac i wyprobuj
je - to naprawde dziata. Nagrodg bedzie petny stoik oszczednosci, a moze nawet spetnienie
jakiego$ matego marzenial!
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WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekcji jest zdobycie przez ucznidw ponizszych umiejetnosci
i informac;ji:
———= Uczniowie znajg sposoby planowania budzetu.
-——> Dostrzegajg wartos¢ gromadzenia srodkow finansowych.
> Przejawiajg postawe proekologiczng.
2 Posiadajg umiejetnosc¢ krytycznej oceny posiadanych informacji.
——> Dokonujg analizy danych matematycznych, formutujg wnioski.
—— Stosujg zasady etykiety jezykowej.
———3 Doskonalg kompetencje w zakresie wielojezycznosci.
——> Doceniajqg takie wartosci jak: systematycznosc i wytrwatose.

———» Dokonujg ewaluacji swoich dziatan.

AUTORZY: Grzegorz Furgalski, Marta Mrowiec, Krzysztof Scipien,
Katarzyna Maksymiuk
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Na dobry poczatek...

Przedstaw uczniom na tablicy zaszyfrowane hasto wraz z kodem.
Jego rozwigzaniem moze by¢ “Jak zarobi¢ milion?”
To doskonaty wstep do rozmowy o oszczedzaniu.

Jak zarobi¢ milion?
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CLY WIESL,%E. 9

Zysk to pienigdze, ktore zarabiasz, kiedy robisz co$, co przynosi ci wiecej, niz
na poczgtku miate$ (tzw. réznica miedzy przychodem a kosztem).

Mozna to poréwnac do sytuacji, w ktoérej co$ kupujesz lub robisz, a potem
sprzedajesz to drozej albo zyskujesz cos, co ma wiekszg wartos¢ niz to, czym
dysponowate$ na poczgtku. Przyktadem jest np. sprzedaz zabawki.

Wyobraz sobie, ze przeznaczasz na zabawke 10 ztotych. Potem znajdujesz
kogos, kto jg od ciebie kupuje za 15 ztotych. R6znica miedzy tym, co wydate$
(10 zt), a tym, co dostates (15 zt), to 5 ztotych - to wtasnie jest twoj zysk.

Takg nadwyzke nad wydatkami mozna wygenerowac réwniez w inny sposob.
Przyktadem jest zrobienie lemoniady. Jesli wydasz 20 ztotych na sktadniki-
cytryny, cukier, wode i potem sprzedasz te lemoniade za 30 ztotych, to
zarobite$ 10 ztotych. To tez jest twdj zysk.

Zysk to efekt przedsiebiorczosci, czyli nagroda za twojg prace lub
pomystowosc. Dzieki zyskom mozesz rozwijac¢ swoje pasje i realizowac
pragnienia. Powierzajgc swoje $rodki finansowe bankom, réwniez mozesz
liczy¢ na wzrost posiadanej gotéwki. Jednak zanim rozpoczniesz swojg
przygode z oszczedzaniem powiniene$ wiedzie¢ kilka rzeczy....
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Kto pyta, nie btadzi

Zapisz na tablicy pytania badawcze. Poinformuj ucznidw, ze niebawem
przedstawisz na nie odpowiedzi. Réwnoczesnie popros, by w trakcie
twojej wypowiedzi spisali (indywidualnie) maksymalng liczbe pytan
zamknietych (to takie na ktére odpowiesz tak lub nie) do pozyskanych
informacji. Takie dziatanie zacheca do uwaznego stuchania oraz
podsumowania najwazniejszych kwestii.

Przyktady pytan:
Czy procent sktadany to jeden ze sposobéw oszczedzania?
Czy Albert Einstein nazwat procent sktadany 6smym cudem Swiata?

Czy stopa procentowa okresla ile dodatkowych pieniedzy zyskasz
za ulokowane na koncie oszczednosciowym srodki?

Czy prawdaq jest, ze kiedy stopy procentowe sq wysokie pozyczanie
jest drozsze?

o Rree_

Osmy cud $wiata, czyli jak dziata procent sktadany?
Kiedy “duza stopa (procentowa)” moze sie przydac?

Ile mozna zarobi¢ na oszczedzaniu?

Procent sktadany to taki sposéb oszczedzania lub inwestowania
pieniedzy, ktéry sprawia, ze twoje pienigdze rosng szybciej. Wyobraz
sobie, ze wktadasz pienigdze do skarbonki, a potem one nie tylko same
sie mnozgq, ale tez zarabiajg dodatkowe pienigdze.
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Jak to dziata?

—AA_AA

——2 Krok 1. Zarabianie na odsetkach:

Na poczgtku masz pewng kwote pieniedzy (np. 100 ztotych)

i zarabiasz od niej troche dodatkowych pieniedzy, zwanych odsetkami.
Na przyktad, jesli zarabiasz 10% odsetek (czym sq zdefiniujemy w dalszej
czesci), dostajesz 10 ztotych na koniec roku.

——3 Krok 2. Procent sktadany:

Teraz masz 110 ztotych (100 ztotych plus 10 ztotych odsetek).

W kolejnym roku nie zarabiasz juz tylko od pierwotnych 100 ztotych, ale od
catych 110 ztotych. Znowu dostajesz odsetki, ale tym razem sq one wieksze,
bo zarabiasz réwniez na tych 10 ztotych z poprzedniego roku.

Z kazdym rokiem pienigdze rosng coraz szybciej, bo zarabiasz nie tylko od
pierwotnej kwoty, ale tez od tych dodatkowych pieniedzy, ktére juz wczesdniej
zarobites. To jest wtasnie magia procentu sktadanego! Albert Einstein nazwat
procent sktadany 6smym cudem Swiata.

Ci, ktérzy go rozumiejq, zarabiajg. Ci, ktérzy nie, ptaca.

Stopa procentowa to co$ w rodzaju ceny, ktérg ptacimy za pozyczanie
pieniedzy lub bonusu otrzymywanego za ich oszczedzanie. Wyobraz sobie,
ze pozyczasz pienigdze od bank lub sam oszczedzasz pienigdze na koncie

w banku - stopa procentowa okresla, ile dodatkowych pieniedzy bedziesz
musiat zaptaci¢ lub otrzymac.

| tak w wariancie oszczedzania pieniedzy przestawiq sie to nastepujgco:

Kiedy trzymasz swoje pienigdze w banku, bank ptaci Ci za to, ze moze je

u siebie przechowywac i uzywac. Ten dodatkowy zysk, ktéry dostajesz,

to wtasnie procent od oszczednosci. Na przyktad, jesli wptacisz do banku

100 zt, a stopa procentowa wynosi 5%, to po roku Twoje oszczednosci urosng
o 5 z, wiec bedziesz miat 105 zt.

Dlaczego to wazne? Stopa procentowa wptywa na to, ile zaptacisz za
pozyczke i ile zarobisz na oszczedzaniu. Kiedy stopy procentowe sg wysokie,
pozyczanie pieniedzy staje sie drozsze, ale oszczedzanie jest bardziej
optacalne. Kiedy stopy procentowe sq niskie, pozyczki sqg tarisze, ale zyski

z 0szczednosci sg mniejsze.
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Odsetki to takie ,nagrody” albo ,optaty”. Mogq byc¢ przyjemnym bonusem,
kiedy oszczedzasz albo dodatkowym kosztem, kiedy pozyczasz pienigdze.

Kiedy pozyczasz pienigdze musisz by¢ gotowy na to, ze oprécz pozyczonej
kwoty bedziesz musiat oddac troche wiecej.

Kiedy oszczedzasz pienigdze odsetki mogq sprawi¢, ze Twoje oszczednosci
bedg rosng¢, nawet jesli sam nic nie dodajesz. Bank ptaci Ci za to,

ze trzymasz u niego swoje pienigdze. Odsetki sg wazne, poniewaz wptywajq
na to, ile zarobisz na oszczedzaniu lub ile zaptacisz za pozyczke.

Przes$ledzmy jak to dziata. o

Y] "%
Nalezy wyodrebni¢ dwie sytuacje w zaleznosci, w ktérg strone dochodzi
do przekazania pieniedzy.

—> Odsetki, gdy pozyczasz pienigdze (np. z banku):

Wyobraz sobie, ze potrzebujesz pieniedzy na co$, na co chwilowo Cie nie
stac - na przyktad nowy telefon. Pozyczasz te pienigdze od banku. Za to,

ze pozwala Ci korzystac¢ ze swoich pieniedzy, musisz zaptaci¢ odsetki. Jesli
pozyczysz 100 zt, a odsetki wynoszg 10%, to po roku musisz odda¢ bankowi
nie tylko te 100 z, ale takze 10 zt dodatkowo jako optate za pozyczenie
pieniedzy.

—> Odsetki, gdy oszczedzasz pienigdze (np. w banku):

Teraz wyobraz sobie, ze to Ty masz pienigdze, ktére trzymasz na koncie
w banku. Bank moze uzywac tych pieniedzy, wiec ptaci Ci odsetki za to,
ze je tam przechowujesz. To taki bonus od banku za oszczedzanie. Jesli
wptacisz do banku 100 zt, a odsetki wynoszqg 10%, to po roku bank doda
do Twoich oszczednosci 10 zt, wiec bedziesz miat 110 zt.




Ciekawos¢ mozna podsycac tylko poprzez podnoszenie poziomu trudnosci.
Zapoznaj zatem ucznidw z ponizszymi faktami.

Jesli jestes$ zainteresowany wyliczeniem jak dtugo zajmie podwojenie
zainwestowanej kwoty, wez liczbe 72 i podziel jq przez zaktadang roczng stope
zwrotu z inwestycji. Czym jest ta stopa zwrotu. Juz spiesze z wyjasnieniem.
Jest to sposdb na sprawdzenie, ile zarobilismy na tym, ze gdzie$
zainwestowalismy nasze pienigdze. Inwestowanie mozna przyréwnac do
sadzenia nasionka: wktadasz co$ (np. pienigdz) i czekasz, az urosnie, czyli
przyniesie zysk.

Przyktadowo stopa zwrotu wynosi 5%. Stad 72 dzielimy przez 5 co daje nam
nieco ponad 14 lat. Tyle czasu potrzeba, zeby 10 tys. zt urosto do 20 tys. zt przy
rocznej stopie zwrotu réwnej 5%.

Bez procentu sktadanego, zajetoby to 20 lat.

Odsetki to nic innego jak wynagrodzenie za korzystanie z cudzego kapitatu.
Ich wysoko$¢ zalezy od stopy procentowej, wielkosci kapitatu i czasu, na jaki jest
zaciggniete zobowigzanie (czyli powinnos¢ realizacji czynnosci przez kazdg

z umawiajgcych sie stron) i moze wptyngc¢ na wysokos¢ zobowigzania.

Warto pamietac, ze odsetki to Swiadczenie akcesoryjne w stosunku do gtéwnego
zobowigzania. Tak wiec, aby je obliczy¢, konieczne jest wziecie pod uwage kwoty
opiewajgcej na podstawowe zobowigzanie i przemnozenie jej przez odpowiednig
stope procentowq odsetek - oczywiscie w zaleznosci od ich rodzaju oraz czasu,
jaki uptynat od terminu, w ktérym zobowigzanie gtéwne miato zostac
zrealizowane.

Kapitalizacja- to okreslenie wigze sie ze zwrotem kapitatu, czyli zgromadzong
kwotq pieniedzy. Chodzi o ustalenie z jakg czestotliwosciq, tj. jak czesto dana
instytucja dopisuje odsetki do kapitatu.
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Ulokowany kapitat poczgtkowy zostanie zwrdcony klientowi wraz

z oprocentowaniem po okreslonym czasie. Wzbogacg go naliczone przy tym
odsetki. Te mogg by¢ - zwtaszcza w przypadku krétkoterminowych lokat -
doliczone do kapitatu jednorazowo, wraz z zamknieciem lokaty.

Wypracowane fundusze mogg jednak zasila¢ go czesciej - np. co miesiqgc, kwartat
czy pot roku. Czestotliwos¢ dopisywania odsetek do kwoty kapitatu to wtasnie
kapitalizacja odsetek.

Czestsza kapitalizacja odsetek powoduje, ze kapitat, ktéry zarabia, reqularnie
ros$nie. W zwigzku z tym zarobi sie w tym przypadku wiecej niz w sytuacji, gdy do
kapitalizacji dochodzi dopiero na koniec lokaty.

Obliczanie ostatecznego zysku z produktu oszczednosciowego bedzie wymagato
skorzystania z procentu sktadanego.

2 Wptyw czynnikéw zewnetrznych na oszczednosci - czyli inflacja, deflacja
N _— A i e ST N G

Na pewno styszeliscie w radio, telewizji lub w innym miejscu o inflacji. Ostatnio
wywotuje ona duzo emocji, ale o co z nig wtasciwie chodzi?

Wyobrazcie sobie, ze odktadacie na rower / konsole / telefon i potrzebujecie
1.200 zt. Rodzice zgodzili sie dotozyc potowe, jesli drugq uzbieracie sami, wiec
potrzebujecie 600 zt. Jak dtugo bedziecie odktadac¢ takg kwote? By¢ moze
bedziecie odktadac¢ z kieszonkowego, a moze zarabiacie np. za wyprowadzenie
psa sqgsiadéw? Powiedzmy, ze jestescie w stanie odtozyc 100 zt miesiecznie wiec
potrzebujecie pot roku. Po tym czasie okazuje sie jednak, ze rower nie kosztuje
1.200 zt a 1.250. To jest wtasnie inflacja - to sytuacja, w ktdrej rower, jedzenie,
ubrania czy wizyta u fryzjera drozejg wraz z uptywem czasu. Rower podrozat
tylko o 50 zt, co nie wydaje sie duzq réznicg, ale pamietajcie, ze inflacja dotyczy
rowniez innych rzeczy, ktére na co dziert sg nam potrzebne. Pamietajcie réwniez,
ze w tym przyktadzie mineto tylko pét roku - jesli potrzebowalibyscie wiecej
czasu na odtozenie tych pieniedzy, rower pewnie bytby jeszcze drozszy.

Od czasu do czasu zdarza sie tez, ze takie rzeczy taniejg - wtedy méwimy

o deflacji. Zjawisko to wystepuje bardzo rzadko.
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y Badzuwazny

I Przedstaw uczniom wskazéwki dla uwaznego konsumenta, by nauczyli
¥ sie dokonywa¢ $wiadomych wyboréw. Analiza rynku i ¢wiczenia
' cierpliwosci sq doskonata lekgjg.

Oszczedzanie przez kupowanie

Kupujgc/nabywajgc towary lub ustugi réwniez mozesz oszczedzac.
Przed zakupem wybranego produktu warto sprawdzic ile kosztuje on
w roznych sklepach. Wykorzystaj do tego funkcjonujgce poréwnywarki
cenowe lub aplikacje z gazetkami sklepéw w wersji online. Dzieki temu
mozesz sprawdzi¢ i ustali¢, gdzie dany produkt nabedziesz taniej i czy
nie ma akurat na niego w danym momencie promogji, czyli czasowe]
obnizki ceny.

Mozna skorzystac takze z programow lojalnosciowych, aplikagji
' mobilnych poszczegodlnych sklepoéw lub opcji cashback, czyli zwrotu
e W gotowce okreslonej kwoty liczonej od wartosci zakupu.
W tym celu warto zainstalowa¢ specjalng wtyczke do przeglgdarki
internetowej, np. cashgoback, Goodie czy LetyShops, lub skorzysta¢
z funkcjonujgcego dodatku w samej przeglgdarce, np. w przypadku
przeglgdarki Opera jest to Opera Cashback.

Pamietaj o unikaniu kupowania w pos$piechu, korzystaj z listy zakupow
i zbieraj drobne kwoty, ktére uda Ci sie zaoszczedzi¢, w ten sposob
mozesz zgromadzi¢ znaczne 0szczednosci.

Oszczedzanie moze by¢, jak gra - im bardziej przemyslane sg Twoje
zakupy, tym wiecej pieniedzy mozesz zachowa¢ na inne przyjemnosci.




W efektywnym oszczedzaniu niezbedna jest sprawnos¢ rachunkowa. Zaproponuj uczniom
ponizsze aktywnosci, by zbudowa¢ ich pewnos¢ w zakresie finanséw.

Orzet czy reszka?

Swinka skarbonka lub stoik nie sq jedynymi sposobami gromadzenia pieniedzy. W niektérych
bankach mozna posiada¢ wtasne konto bankowe (oszczednosciowe) majgc juz 6 lat!
Zaproponuj przeprowadzenie debaty pt. “Gdzie korzystniej jest trzymac pienigdze-

w skarbonce czy w banku?”

Podziel uczniéw na dwa zespoty. Wykorzystaj monete, by okredli¢ stanowisko zespotéw
(awers- pienigdze nalezy trzymac w skarbonce, rewers- pienigdze nalezy trzyma¢ w banku).
Wyznacz np. 5 min na zebranie przez grupe argumentéw potwierdzajgcych przydzielong
teze. Nastepnie przedstawiciele obu grup powinni zademonstrowac je na forum klasy.

Pomocne mogqg okazac sie ponizsze kryteria:
= podziat srodkéw (mozliwos¢ wyznaczenia celéw oszczednosciowych),
= tatwosc dostepu do zgromadzonych srodkéw,
= wzrost oszczednosci (oprocentowanie, procent sktadany).

Przyktady rozwigzan:
———> Mozliwo$¢ podziatu pieniedzy na okreslone cele.
Przy tradycyjnym oszczedzaniu mozna przygotowac kilka opisanych stoikéw np. ,Rower”, ,Prezenty
na $wieta”, ,Wakacje”. Rachunki bankowe réwniez dajg takg mozliwos¢ - mozecie zatozyc
odpowiednie cele i wptacac¢ na kazdy z nich osobno.
——> tatwy dostep z dowolnego miejsca .
Wyobrazcie sobie, ze wyjechaliscie na kolonie i zabrakto wam pienigedzy. Rodzice sq daleko i nie mogq
ich wam przekaza¢ do reki, ale mogg szybko przela¢ na wasz rachunek. Mozecie pdzniej ptacic kartq
lub wyptaci¢ w najblizszym bankomacie.
Pienigdze sg oprocentowane.
Odktadajgc co miesigc do skarbonki 100 zt w kazdym kolejnym miesigcu jej stan zwieksza sie
o doktadnie tyle samo i po roku bedziecie mie¢ 1.200 zt. Pienigdze w bankach sq oprocentowane -
oznacza to, ze za wptaty pieniedzy bank w okreslonych okresach (najczesciej miesiecznych) dotozy
do waszych oszczednosci pewng kwote. W ten sposéb wptacajgc co miesige 100 zt i doliczajgc
dodatki od banku po roku bedziecie mie¢ np. 1.250 zt. To dodatkowe 50 zt wynika z oprocentowania
rachunku oferowanego przez bank je prowadzqgcy i jest waszym zyskiem.
——> Procent sktadany.
Bank odsetki liczy od wszystkich pieniedzy na rachunku. Nie tylko od tego co sami wptacicie, ale tez
od tego co wam doliczyt w poprzednich miesigcach. Jesli w kolejnym roku nadal bedziecie wptacac
po 100 zt miesiecznie, to z waszych wptat uzbieracie 2.400 zt. Po pierwszym roku mieliscie 50 zt zysku
ktore réwniez juz jest oprocentowane, wiec po drugim roku ten zysk bedzie jeszcze wiekszy i bedzie
wynosi¢ np. 70 zt. W ten sposéb po 2 latach bedziecie mie¢ odtozone 2.520 zt z czego wy wptaciliscie
tylko 2.400 zt. W domowej skarbonce zjawisko to nie zachodzi.




Oprocentowanie

Jesli oprocentowanie wynosi 10% w skali roku, to oznacza, ze od kazdej pozyczonej lub
oszczedzonej ztotowki zaptacisz lub zarobisz 10 groszy w ciggu roku. Policz ile przy
powyzszym zatozeniu mozesz zyskac gdy dysponujesz 750 zt.

Rozwigzanie:

W celu wyliczenia zaktadanego zysku nalezy przemnozyc kwote kapitatu razy
oprocentowanie, czyli w podanym zadaniu bedziemy miec¢ 750 x 10% co da nam efektywnie
75 zt.

Jeszcze jedna niezmiernie istotna sprawa. Otéz trzeba pamietac¢ o podatku, czyli
obowigzku zaptaty okreslonej kwoty od otrzymanych srodkéw na rzecz panstwa, czyli
dorzuci¢ sie do takiej duzej skarbonki, tzw. budzetu panstwa, z ktérej finansowane sq rézne
istotne rzeczy, np. budowa i funkcjonowanie przedszkoli, szkét, bibliotek, placéwek zdrowia,
itd.

Powoduje to, ze finalnie od kwoty otrzymanych odsetek dojdzie do zaptaty podatku (ptaci
ja za ciebie bank), a tym samym otrzymasz nieco mniej niz zaktadatas(es).

Stawka podatku od odsetek dopisywanych do rachunku bankowego w Polsce wynosi
19%.

Procent sktadany
Dysponujesz dodatkowq gotowka, ktérg planujesz pomnozyc. Oblicz jakg sume pieniedzy
uzyskasz po 3 latach jesli konto oszczednosciowe oprocentowane na 10% w skali roku
wptacisz 100 zt.
Rozwigzanie:
—» Rok 1: Miates 100 ztotych i zarobites 10 ztotych. Teraz masz 110 ztotych.
—> Rok 2: Masz 110 ztotych, wiec zarobisz 11 ztotych odsetek. Teraz masz 121 ztotych.
—> Rok 3: Masz 121 ztotych, wiec zarobisz jeszcze wiecej, np. 12,10 ztotych.
Odpowiedz: Po 3 latach dysponujesz kwotg w wysokosci: 133,10 zt.

Wyliczenie oprocentowania rachunku
Bank na swojej stronie internetowej poinformowat klientéw, ze jak wptacg na rachunek
oszczednosciowy 300 zt, to po roku wyptaci im 400 zt. Oblicz jak oprocentowany jest
oferowanych rachunek ?
Rozwigzanie
Liczymy odsetki:
—> poczqtkowo wptacono 300 zt, a po roku na koncie jest 400 zt,
—» czyli odsetki wynoszq: 400 - 300 = 100 zt
Liczymy procent odsetek:
—> obliczamy, jaki procent od poczgtkowej kwoty (300 zt) stanowiq te odsetki (100 zt),
—> w celu obliczenia oprocentowania, dzielimy odsetki przez poczqtkowq kwote
i mnozymy przez 100%, czyli 100/300 = 0,33 x 100% = 33,33%
Odpowiedz: Oprocentowanie wynosito okoto 33,33% rocznie.




MISJA OSZCLEDLANIE

WIEM, POTRAFIE,

Celem tej lekcji jest zdobycie przez ucznidw ponizszych umiejetnosci
i informacji:

—  Uczniowie wiedzq, ze oszczedzanie jest formg pomnazania
pieniedzy.
-——> Wiedzq czym jest zysk oraz jak go generowac.

———s Definiujq takie pojecia jak: odsetki, oprocentowanie, procent
sktadany.

——> Selekcjonujq, przetwarzajg i wykorzystujqg zdobyte informacje.
——> (Odczytujg algorytmy, dekodujg informacje.
————> Sprawnie wykonujg operacje na liczbach.

——> Znajq podstawowe zasady retoryki (argumentujq, rozpoznajq
manipulacje jezykowaq).
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